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WSTEP

jobrazowymi. S3 to: Park Krajobrazowy Pogorza Przemyskiego, Park Krajobrazowy

Z espét Parkéw Krajobrazowych w Przemys$lu administruje piecioma parkami kra-

GOr Stonnych, Potudnioworoztoczanski Park Krajobrazowy, Park Krajobrazowy
Puszczy Solskiej oraz Park Krajobrazowy ,Lasy Janowskie” Obszary te charakteryzuja

sie bogata mozaika siedlisk i wysoka réznorodnoscig biologiczna.
Park Krajobrazowy Pogdrza Przemyskiego powstat w 1991 roku.
Jest czwartym co do wielkosci parkiem krajobrazowym w Polsce
(powierzchnia 60 561 ha). Obejmuje wysuniety na zachdd frag-
ment Karpat Wschodnich. Obszar ten charakteryzuje mocno
urozmaicona rzezba terenu. Lasy zajmuja 64% powierzchni Parku.
Najcenniejsze z nich to lasy jodlowo-bukowe, grady oraz tegi i olsy.
Tutejszy krajobraz harmonijnie wypeiniaja ekosystemy polne
z zadrzewieniami, zbiorowiska tagkowe, le$ne oraz siedliska wodne.
Osobliwosciami s3 murawy kserotermiczne oraz torfowiska. Ze
wzgledu na réznorodno$¢ siedliskowa i duze walory przyrodni-
cze tak, ktore poprzecinane sg licznymi remizami bogatymi m.in.
w Sliwe tarnine, gldg, dzika rdze, istniejg tu korzystne warunki dla
bytowania wielu gatunkéw fauny (w tym réwniez ptazéw i gadow).
Park Krajobrazowy Goér Stonnych (od 1992 r.) obejmuje péinocne
fragmenty Go6r Sanocko-Turczanskich przechodzacych w Pogérze
Przemyskie. Grzbiety gorskie (najwyzszy Dit - 721 m n.p.m.) ulo-
zone s3 z kierunku pétnocnego zachodu na potudniowy wschad.
Przez poludniowo-wschodnia czes¢ Parku przechodzi granica
gléwnego europejskiego dziatu wod, oddzielajacego zlewiska Morza
Czarnego i Battyku. Osobliwoscig Parku s3 liczne stone zrédta oraz
ztoza roponosne. Park w 73% pokryty jest lasami, ktére cechuje
pietrowos$¢. Roslinno$¢ powyzej 500 m n.p.m. tworzy regiel dolny
z lasami jodtowo-bukowymi i bukowymi, do 500 m n.p.m. - pogé-
rza z gradem wschodniokarpackim, za$ w dolinach rzek wystepuja
zaro$la wiklinowe i nadrzeczna olszynka karpacka. Park cechuje
duze bogactwo florystyczne i faunistyczne.
Poludnioworoztoczanski Park Krajobrazowy (od 1989 r.) obejmuje
najbardziej wysuniety na wschéd w granicach Polski fragment Roz-
tocza. Zréznicowang rzezbe reprezentuja garby, plaskowyze, pagorki,
wawozy, doliny, kotliny i padoty. Najwyzsze wzniesienie Parku, ktére




stanowi Wielki Dzial, wynosi 395 m n.p.m. Lasy pokrywajg powierzchnie Parku w 64%
i reprezentowane sa gtéwnie przez drzewostany bukowe i bory mieszane. Obszar Parku
jest jednym z najobfitszych rejonéw zrddliskowych Polski, skad bierze poczatek wiele
rzek i potokéw. Cechuje go réwniez duze bogactwo florystyczne i faunistyczne.

Park Krajobrazowy Puszczy Solskiej (od 1988 r.) zajmu-
je lesiste, potudniowo-zachodnie wzgoérza czesci krawe-
dziowej Roztocza Srodkowego oraz fragment rozciagajacej
sie u jego stop Puszczy Solskiej. Teren ten w zdecydowanej
czeSci porastaja bory sosnowe, fragmentarycznie buczyny
z udzialem jodly oraz olsy tworzace wysoce naturalny kra-
jobraz, urozmaicony ciggami wydm i brzeznym pasmem
wzgorz Roztocza z elementami krajobrazu kulturowego
w postaci bezlesnych enklaw terenéw rolniczych i za-
budowy wsi Huta Rézaniecka, Lozy, Maziarnia i Stawy.
Zréznicowanie szaty roslinnej wyraza sie bogactwem
wystepowania wielu naturalnych zbiorowisk roslinnych z rzadkimi i chronionymi ga-
tunkami roslin, takimi jak: $niezyczka przebisnieg, rosiczka dtugolistna i posrednia oraz
widlak wroniec. Na obnizonym terenie puszczanskim, pomiedzy strefg krawedziowa
Roztocza - od pdinocy, i ciggami wydm - od potudnia, wystepuja szczegélnie bogate
zbiorowiska roslinne siedlisk wilgotnych: sosnowy bér bagienny z boréwka bagienna,
trzcinnikowy bér bagienny z boréwka czernicg, trzeslicowy bér bagienny. Liczne roz-
lewiska i utworzone w ich obrebie stawy z otaczajacymi je lasami stanowig ostoje dla
zwierzat, szczegdlnie dla ptakéw i ptazéw.

Park Krajobrazowy ,Lasy Janowskie” (od 1984 r.) obej-
muje wschodnig cze$¢ kompleksu lesnego Laséw Ja-
nowskich. Okoto 80% powierzchni Parku zajmuja lasy

- przewaznie bory sosnowe, sosnowo-jodlowe i mieszane,
ktére w znacznej cze$ci maja charakter naturalny. Pozo-
stalg czeS¢ stanowig stawy, bagna i torfowiska. Nadrzedng
funkcjg Parku jest ochrona i zachowanie unikatowego
charakteru krajobrazu Kotliny Sandomierskiej wraz z nie-
powtarzalng przyroda Puszczy Solskie;j.

Opisane wyzej parki krajobrazowe stanowia wazng
ostoje zwierzat, w tym plazéw i gadéw, w potudniowo-wschodniej Polsce.

Ptazy i gady naleza do réznych gromad w $wiecie zwierzat. Zwyczajowo sg one jednak
ze sobg laczone i wspdlnie omawiane w réznego typu publikacjach. Nauka zajmujaca
sie badaniem ptazow i gadow zwana jest herpetologia. Gromada ptazow (wystepujacych
w Polsce) dzielona jest na dwa rzedy: plazy ogoniaste oraz ptazy bezogonowe. Gady
W najprostszy sposob mozna zas podzieli¢ na: zétwie, jaszczurki oraz weze wlasciwe.

W wiekszosci spoteczenstwa utrwalit sie negatywny obraz tej grupy zwierzat. Od
zamierzchtych czaséw s one postrzegane jako plugawe i obrzydliwe. Pismo Swiete
Starego Testamentu mowi np. o pladze egipskiej w postaci masowego pojawienia sie zab
oraz o wezu, ktory symbolizuje szatana w opisie grzechu pierworodnego. W starozytnej
Grecji pojawit sie ponadto pierwszy opis legendarnego stwora, zwanego Bazyliszkiem,
ktérego przedstawiano w postaci smoka lub weza. Poza tym zaby i ropuchy towarzysza

réwniez wiedZzmom jako sktadnik magicznych wywaréw. Wszystkie gatunki gadow
podejrzewa sie natomiast o jadowitos¢ i sg czasami bezmyslnie tepione. Ten nieko-
rzystny wizerunek ptazow i gadéw ulega jednak powolnej zmianie. Wzrasta wiedza oraz
Swiadomos$¢ ekologiczna spoleczenstwa - zaréwno dzieki akcjom edukacyjnym, ktére
mozna obserwowac w telewizji lub Internecie, ale réwniez dzieki tego typu publikacjom.
Do rodzimej herpetofauny Polski zalicza sie 18 gatunkéw ptazéw [Formicki 2014]
i 12 gatunkéw gaddéw [Szyndlar i Borczyk 2014]. W tym opracowaniu zostato opisanych
6 gatunkéw gadéw oraz 16 gatunkow ptazow, ktore zasiedlajg tereny pieciu, opisanych
wczesdniej, parkow krajobrazowych na terenie wojewodztwa podkarpackiego.
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Ryc. 1. Rozmieszczenie parkow krajobrazowych administrowanych
przez Zespot Parkow Krajobrazowych w Przemyslu



BIOLOGIA

l. PLAZY

charakterystyczng jest naga skora, pokryta wielowarstwowym naskdrkiem i wydzie-

ling gruczotéw sluzowych. Cze$¢ gatunkdéw posiada takze gruczoty jadowe w skérze
w postaci brodawek, ktdre sg czesto efektywnym narzedziem odstraszajacym potencjalnych
wrogdw. Skdra, ktodra jest silnie unaczyniona, uczestniczy réwniez w wymianie gazowej
i moze absorbowac tlen z wody. Doroste ptazy oddychaja przy pomocy prymitywnych ptuc
i wilgotnej skdry wlasnie, a postacie larwalne (kijanki) oddychajg skrzelami.

Cialo ptaza jest na ogét grzbietobrzusznie splaszczone z wytupiastymi oczami oraz
duzym otworem gebowym. Wiekszo$¢ gatunkéw ma wyksztatcone koniczyny przednie
i tylne zakonczone palcami, miedzy ktérymi moga wystepowac¢ blony ptawne. Wszyst-
kie gatunki ptazéw sg drapieznikami, a jedynie larwy ptazéw bezogonowych pozywiaja
sie ro$linami. Doroste ptazy majg trzyczesciowe serce (2 przedsionki i1 komora), a ich
uktad krwiono$ny sktada sie z dwdch obiegéw (duzego i matego). Oczy plazéw wypo-
sazone sa w powieki. Regulujg one ostro$¢ widzenia za pomoca przesuwnych soczewek
(podobnie jak ryby).

Cykl zyciowy plazéw jest uzalezniony od temperatury otoczenia (pdr roku), poniewaz
s organizmami zmiennocieplnymi. Cykl roczny mozna podzieli¢ na faze hibernacji (snu
zimowego) oraz faze zycia aktywnego, zbiegajaca sie zazwyczaj z okresem wegetacyjnym.

W marcu rozpoczyna sie okres godowy (okresy godowe poszczegdlnych gatunkéw
zostaly doktadniej opisane w dalszym rozdziale niniejszego opracowania - patrz: Cha-
rakterystyka gatunkéw). Zaptodnienie jaj u ptazéw nastepuje w wodzie. Stworzenia
te nie posiadaja narzagdéw kopulacyjnych, wiec do zaptodnienia wykorzystywany jest
inny mechanizm. Samce ptazéw ogoniastych (np. traszki) sktadajg pakiety dojrzatych
plemnikéw (tzw. spermatofory), ktére nastepnie samica wchiania do kloaki, bedacej
koncowym odcinkiem jelita. Do zaptodnienia dochodzi juz w ciele samicy. Natomiast
gody ptazéw bezogonowych (np. zaba moczarowa) s catkiem inne. Samce zmieniaja
w tym czasie ubarwienie i wydajg zréznicowane odgtosy. Nastepnie samce, ktdre sa
zazwyczaj duzo mniejsze od samic, siadajg na nie i mocno obejmujg koriczynami (po-
zycja ta zwana jest fachowo ampleksusem). Ucisk jamy brzusznej przez samca utatwia
samicy ztozenie jaj, ktére sg zaptadniane spermg samca.

Rozwdj zarodkowy ptazéw w naszych warunkach klimatycznych trwa ok. 2-3 ty-
godnie. Po tym okresie zaczyna sie faza rozwoju larwalnego. Larwy ptazéw oddychaja
pod wodg przy pomocy skrzeli. Larwy ptazéw ogoniastych przypominajg wyglagdem

P tazy to stworzenia przystosowane do zycia zaréwno w wodzie, jak i na Iadzie. Ich cechg
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Fot. 2. Pakiet jaj ztozony przez samice nazywany jest skrzekiem (EK)

postacie doroste, natomiast larwy plazéw bezogonowych, nazywane kijankami, sg zu-
pelnie niepodobne do rodzicow. Na ich ciato sklada sie glowotutow, z ktérego wyrasta
dhugi, bocznie sptaszczony ogon. W miare rozwoju u larw pojawiajg sie konczyny. Etap
larwalny u naszych, krajowych plazéw trwa 2-3 miesiace i koniczy sie metamorfoza
w postac¢ dorosta.
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Fot. 3. Kijanki z dobrze widocznymi skrzelami (EK)

Fot. 4. Cykl zyciowy ptazéw na przyktadzie zaby brunatnej (© lifeonwhite / Bank zdje¢ Photogenica)
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Il. GADY

ady to kregowce przystosowane do zycia na ladzie. Niektdre z nich przystosowaty

sie jednak wtoérnie do zycia w wodzie (np. zélwie). Cechg, ktéra na pierwszy

rzut oka odréznia je od ptazdw, jest zrogowacialy naskoérek z tarczkami i tuskami.
Ich skoéra jest sucha, poniewaz nie zawiera gruczotéw sluzowych. Nie pelni ona, jak to
ma miejsce u ptazéw, funkcji oddechowej. W trakcie wzrostu weze i jaszczurki zrzucaja
stary naskoérek (jest to tzw. wylinka).

N 1

Fot. 5. Zmija zygzakowata i jej wylinka (Bas Kers (NL) / Foter.com / CC BY-NC-SA)
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Szkielet gadow cechuje sie silnym skostnieniem, a kregostup duza ruchliwoscia.
Wiekszo$¢ z nich to drapiezniki z dobrze rozwinietym uzebieniem, z wyjatkiem zétwi,
ktore zebow nie posiadajg. Ponadto gady posiadajg zdolno$¢ do wielorazowej wymiany
zebow (tzw. polifiodontyzm). Uktad oddechowy gadéw stanowig ptuca, a ich wentylacje
uwidaczniaja ruchy klatki piersiowej. W mechanizmie oddychania wazng role odgrywaja
bowiem dobrze rozwiniete u nich miesnie miedzyzebrowe. Posiadaja dobrze rozwinie-
te przedmoézgowie i mézdzek oraz pétkule mézgowe. Wrazenia wechowe odbieraja za
pomocy zakonczen nerwowych, znajdujacych sie w jamie nosowo-gardzielowej oraz
przez narzad Jacobsona, odchodzacy od gérnej czesci jamy gebowej. Maja takze bardzo
dobry wzrok, ktéry pomaga im podczas polowania. Oczy zawieraja duzg ilos¢ komérek
zmystowych, trzy powieki oraz soczewke zdolng do zmiany ksztattu (akomodagji).

Uktad rozrodczy gadéw wyposazony jest w narzady kopulacyjne. Zaptodnienie jest
wewnetrzne. Samice skladajg jaja na Iadzie, a niektdre jaszczurki i weze sg jajozywo-
rodne (np. padalec). Jajozyworodnos$¢ oznacza, ze mtode uwalniajg sie z bton jajowych
bezposrednio przed ztozeniem jaj. W czasie godow samce sg zazwyczaj bardzo agresywne
wobec siebie i walczg ze sobg, kasajac sie i tarzajgc po ziemi. Zwyciezca walki zaptadnia
gotowg do tego samice. Jaja jaszczurek i wezy otoczone sg skorzastg ostonkg, natomiast
u jaj zolwi obecna jest twarda, wapienna skorupka. Z jaj wykluwaja sie mtode osobniki,
ktoére r6znig sie od dorostych jedynie rozmiarem, a czasami tez ubarwieniem.

Fot. 6. Jaja zaskronica zwyczajnego (penguinbush / Foter.com / CC BY-NC-ND)
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Z/NACZENIE W PRZYRODZIE
| DLA CZtOWIEKA

lazy i gady sa przede wszystkim drapieznikami, ktére zjadaja ogromne ilosci bez-

kregowcow uznawanych przez czlowieka za szkodniki. Czesto sg one jedynymi

konsumentami poszczegblnych gatunkdow, ze wzgledu na ich odstraszajace ubarwie-
nie lub nieprzyjemny zapach. Gady reguluja ponadto liczebno$¢ gryzoni powodujacych
znaczne straty na polach uprawnych, w le$nictwie czy ogrodnictwie.

Plazy, ze wzgledu na fakt, ze skladajg znaczne ilosci jaj, s3 bogatym zrédlem pokar-
mu dla wielu grup zwierzat. Najwiecej ich jest konsumowanych w formie larwalne;
(kijanki). Zjadaja je m.in. ryby drapiezne, karpiowate oraz ptaki i niektdre ssaki (np.
wydry). Dlatego pomimo tego, ze skladajg bardzo duzo jaj (skrzeku), to wiek dorosty
osigga tylko niewielki odsetek ich potomstwa.

Zwierzeta te s3 wykorzystywane przez cztowieka réwniez do celéw konsumpcyjnych
i uznawane niekiedy za rarytasy i przysmaki kulinarne. Najlepiej znanym przyktadem

Fot. 7. Niewiele z tych kijanek osiaggnie wiek dorosty (EK)
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jest konsumpcja zabich udek (gtéwnie zab zielonych), ktére upodobali sobie szczegdlnie

Francuzi. Dla Europejczykéw zabie mieso jest zaliczane raczej do potraw egzotycznych,

istniejg jednak takie kraje - gléwnie azjatyckie i potudniowoamerykanskie - w ktérych )

jest to niemalze podstawowy produkt zywieniowy. ZAGROZENIA
W przemysle farmaceutycznym wykorzystywany jest m.in. jad wezy, z ktérego wy-

twarza sie leki na wiele chordb, np. epilepsje czy reumatyzm. Paradoksalnie te wlasci-

wosci, ktére czynig jad $miertelng trucizng, s niezwykle cenne dla rozwoju medycyny.
Omawiana grupa zwierzat jest ponadto bardzo wrazliwa na niekorzystne warunki

srodowiska, co czyni je doskonatymi organizmami wskaZznikowymi (tzw. bioindyka-

torami). Ich populacje silnie reaguja na zanieczyszczenie wody i gleby pestycydami,

metalami cigzkimi itp. Plazy i gady zagrozone s3 z wielu powodéw, z ktérych do najwazniejszych naleza:

. utrata miejsc rozrodu, wynikajgca zaréwno z przyczyn naturalnych (np. sukcesja
roslinnosci, ktéra powoduje wysychanie matych zbiornikéw wodnych oraz rowéw
melioracyjnych) oraz z dzialalnosci czlowieka (np. odwadnianie terenu, regulacja
rzek i potokdw, zasmiecanie oczek wodnych, utwardzanie drég lesnych),

Fot. 8. Pozyskiwanie jadu od weza (DFID - UK Department for International Development / Fot. 9. Kijanki czesto ging z powodu wysychania niewielkich oczek wodnych (EK)
Foter.com / CC BY)
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. rozwdj infrastruktury drogowej i nasilajacy sie ruch pojazddw, ktére utrudniaja prze-
mieszczanie sie zwierzat w poprzek drogi i przerywajg ciggtos¢ korytarzy migracyj-
nych oraz powoduja fragmentacje siedlisk. Plazy to grupa zwierzat, ktora najczesciej
ginie na drogach, a dane dotyczace ich $miertelno$ci s3 prawdopodobnie zanizone ze
wzgledu na mate rozmiary ciata i usuwanie z jezdni martwych osobnikéw m.in. przez
padlinozercéw. Zahamowanie migracji wptywa ponadto na ograniczenie przeptywu
gendéw i ostabienie populacji w wyniku chowu wsobnego,

. zanieczyszczenie Srodowiska - wiekszos$¢ gatunkow ptazéw i gadow jest miesozerna,
stanowig wiec jedno z koncowych ogniw tanicucha pokarmowego, ktére jest narazone
na bioakumulacje metali ciezkich i pestycydow,

- utrata dogodnych siedlisk i kryjéwek (miejsc ze stosami kamieni, gatezi, ktéd drewna)
zwigzana m.in. z tworzeniem wielkich monokultur na polach uprawnych,

- niedostosowana infrastruktura w budownictwie (szczegélnie drogowym), ktérej
elementy stanowig tzw. putapki antropogeniczne (studzienki kanalizacyjne, rowy
z korytkami, osadniki itp.). W takich pulapkach corocznie z gtodu, wychtodzenia,
wysuszenia lub utopienia ginie tysigce matych kregowcdw,

Fot. 10. Zasmiecanie niewielkich zbiornikéw wodnych stanowi powazne zagrozenie dla ptazéw (EK) E? —‘b : m

Fot. 12. Jednogatunkowe uprawy roélin na duzych powierzchniach moga by¢ powodem utraty dogod-
nych siedlisk i kryjowek m.in. dla ptazéw i gadow (MH)

Fot. 11. Utwardzanie drég lesnych niekorzystnie wptywa na populacje niektérych gatunkow ptazéw,
ktére moga rozmnaza¢ sie w niewielkich zbiornikach wody, jakimi sg koleiny (DK)
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Fot. 13. Tradycyjne rolnictwo sprzyja ochronie ptazéw i gadéw (EK)

Fot. 14. Zétw czerwonolicy - ekspansywny gatunek obcego pochodzenia (ckaiserca / Foter.com / CC
BY-NC-ND)

- umyslne tepienie przez ludzi, ktére dotyczy przede wszystkim wezy oraz beznogiej
jaszczurki (padalca zwyczajnego),

- introdukcja gatunkéw obcych, ktére konkuruja z rodzimymi. Dotyczy to gléwnie
zotwia blotnego, ktéremu zagraza m.in. wypuszczany z domowych hodowli zétw
czerwonolicy.
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SPOSOBY OCHRONY

l. PLAZY

ednga z najskuteczniejszych metod czynnej ochrony plazéw jest dziatanie zapobie-

gajace zanikaniu i degradacji miejsc rozrodu i zerowania, ktérymi najczesciej sg

niewielkie zbiorniki wodne (m.in. oczka $§rédpolne, sadzawki, torfianki czy zbior-
niki powyrobiskowe). Najczesciej wykonywanym zabiegiem jest rekultywacja takich
zbiornikéw, ktére zarosty krzewami i roslinnoscia zielna, przez co ulegly wysuszeniu.
Tego typu oczka wodne sg dla ptazéw miejscami sktadania jaj (skrzeku) w okresie wio-
sennym, ale ich szybkie wysychanie oznacza pewng sSmier¢ dla larw (kijanek). W celu
przywrécenia pierwotnych funkgji takich oczek nalezy je oczyszczaé z zalegajacego na
dnie osadu i nadmiaru roslinnosci.

Fot. 15. Niezwykle cenne dla ptazéw sg niewielkie zbiorniki wodne (MS)
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Fot. 17. Przyktad akcji edukacyjnej skierowanej do kierowcéw na obszarze Parku Krajobrazowego
Gér Stonnych (EK)
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Waznym elementem w ochronie plazéw jest rozpoznanie lokalizacji ich miejsc rozrodu
i hibernacji. Pozwala to bowiem przewidzie¢ trasy sezonowych migracji oraz rozpoznaé
ewentualne istotne bariery, ktérymi sa np. ogrodzenia z wysoka podmuréwka, zwarta
zabudowa czy szlaki komunikacyjne. Mozna wéwczas zaplanowa¢ wtasciwe dziatania
majace na celu minimalizacje wplywu takich przeszkéd na wedréwki ptazéw.

Istotna jest takze naprawa istniejgcych schronien oraz budowa nowych. Schronie-
niami dla plazéw moga by¢ m.in. stosy drewna i pnie starych drzew, pryzmy z kamieni
lub roslinnosci przemieszanej z ziemia i korowina.

Kolejng wazng czynno$cig w ochronie ptazéw jest ochrona ich tras migracji sezo-
nowych. Moze sie to odbywa¢ przy pomocy tymczasowych barier ochronnych (ptot-
koéw) z putapkami townymi lub statych konstrukcji (przepusty pod drogami). Pierwsza
metoda wigze sie z zaangazowaniem wielu oséb, ktére codziennie musza kontrolowaé
pulapki i przenosi¢ ptazy na drugg strone jezdni. Czesto w takich miejscach umieszcza
sie znaki informacyjne dla kierowcéw, ktére sugerujg im zmniejszenie predkosci jazdy.
Natomiast state przepusty pod drogami budowane s w miejscach, w ktérych stwier-
dzono najwieksza aktywno$¢ ptazéow i sg one kosztownym, ale najskuteczniejszym
rozwigzaniem problemu ich $miertelnosci na drogach.

W ochronie ptazéw najwazniejsza jednak wydaje sie edukacja spoteczenstwa, po-
niewaz kazde dziatanie zwigzane z czynng ochrong przyrody powinno mie¢ poparcie
i akceptacje wérdd mieszkancow danego terenu. Edukacja nalezy obejmowac réwniez
osoby i instytucje, ktérych dziatania maja bezposredni wptyw na $rodowisko. Sa to np.
instytucje, ktére decyduja o planowaniu przestrzennym, zagospodarowaniu terenu oraz
sposobie wykonywania réznych inwestycji (szczegdlnie podczas budowy i remontéw
drég).

Il. GADY

odobnie jak w przypadku ptazéw czynna ochrona gadéw moze polega¢ na tworzeniu

dla nich nowych biotopéw. Waznym elementem jest tutaj wspieranie odbudowy

i tworzenie nowych obiektéw tzw. matej retencji, czyli zbiornikéw wodnych, kté-
re stuzg zatrzymaniu jak najwiekszej ilosci wody w ekosystemie (sg one szczegdlnie
wazne dla zétwia btotnego czy zaskronca zwyczajnego). Dla innych gatunkéw duze
znaczenie ma ochrona siedlisk o dobrym nastonecznieniu (murawy kserotermiczne,
polany $rddlesne, 1gki, ugory). W takich miejscach istotne znaczenie ma obecnos¢ od-
powiednich kryjéwek, ktdrymi sa np. sterty kamieni utozonych luzno jeden na drugim,
tak aby mogly znajdowa¢ tam schronienie jaszczurki. Wolne przestrzenie pomiedzy
kamieniami mozna uzupetni¢ piaskiem, w ktérym jaszczurki bedqg mogty sktadac jaja.
Dla wezy miejscami dogodnymi do sktadania jaj s3 natomiast sterty trocin, kompostu,
szczatek roslinnosci, kopce siana lub stomy.

Inng forma ochrony jest takze zabezpieczenie drg w odpowiedni sposéb, aby zmini-
malizowa¢ $miertelno$¢ gadéw pod kotami pojazdéw. W tym celu tworzy sie wiadukty
nad drogami lub specjalne przejécia podziemne. Jest to istotne takze dla zapewnienia
przeplywu materiatu genetycznego pomiedzy réznymi populacjami.

Fundamentalne znaczenie ma jednak (podobnie jak w przypadku ptazéw i innych
zagrozonych zwierzat) edukacja ekologiczna. Tylko wzrost $wiadomosci ekologicznej
wérdd ludzi i wiedzy na temat tych zwierzat pozwoli skutecznie je chroni¢.
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Fot. 18. Sterty kamieni w nastonecznionych miejscach sa miejscem bytowania wielu gatunkéw gadéw (MH)

Fot. 19. Przejscie dla zwierzat na autostradzie A4 (DK)

Fot. 20. Wazna jest ochrona siedlisk o dobrym nastonecznieniu (muraw kserotermicznych, gk itp.) (EK)
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OCHRONA PRAWNA

godnie z Rozporzadzeniem Ministra Srodowiska z dnia 16 grudnia 2016 r. w sprawie

ochrony gatunkowej zwierzat, wszystkie rodzime gatunki ptazéw i gadéw pod-

legaja ochronie. Oznacza to, ze dotyczg ich m.in. nastepujace zakazy: umyslnego
zabijania, okaleczania, chwytania, umyslnego niszczenia ich jaj lub form rozwojowych,
zbierania, pozyskiwania, przetrzymywania lub posiadania okazéw (zaréwno zywych,
jak i martwych), ptoszenia lub niepokojenia. Zabrania sie réwniez niszczenia siedlisk
lub ostoi, bedacych obszarem ich rozrodu, wychowu mtodych, odpoczynku, migracji
lub Zerowania.

Ochrona niektdrych gatunkéw plazéw i gadéw wynika réwniez z przepiséw miedzy-
narodowych, ktére Polska zobowigzana jest przestrzega¢. Nalezy do nich Konwencja
Bernenska (ratyfikowana przez Polske w 1995 roku) oraz tzw. Dyrektywa Siedliskowa
UE, ktéra zawiera zalecenia z wcze$niejszej Konwencji Bernenskiej. Polska zobowig-
zala sie do realizacji celéw Dyrektywy Siedliskowej, przystepujac do Unii Europejskiej
w 2004 roku. Jej gtéwnym celem jest ochrona réznorodnosci biologicznej na obszarze
wspolnoty. Cel ten jest realizowany przez utworzenie obszaréw NATURA 2000 dla
waznych w skali europejskiej gatunkéw zwierzat. W zatgczniku nr 2 do Dyrektywy
Siedliskowej wymienione zostaly te gatunki. Wsrdd ptazéw i gadéw znalazly sie tam:
traszka karpacka, traszka grzebieniasta, kumak nizinny, kumak gérski oraz z6tw blotny.

Fot. 21. Kumak gérski - gatunek ptaza wymieniony na li$cie Dyrektywy Siedliskowej (EK)
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Tabela 1. Ochrona gatunkowa plazéw i gadéw (zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Srodowiska
z dnia 16 grudnia 2016 r. w sprawie ochrony gatunkowej zwierzat)

Lp. Nazwa gatunkowa Ochrona Wymagajace .
$cista czesciowa ochrony czynnej
1. Kumak nizinny X X
2. Kumak gorski X X
3. Ropucha szara X
4. Ropucha paskéwka X
5. Ropucha zielona X
6. Rzekotka drzewna X X
7. Grzebiuszka ziemna X
8. Zaba zwinka (dalmatynska) X
<2 Zaba moczarowa X
é 10. Zaba wodna X
11. Zaba jeziorkowa X
12. Zaba $mieszka X
13. Zaba trawna X
14. Traszka zwyczajna X
15. Traszka karpacka X X
16. Traszka grzebieniasta X X
17. Traszka gorska X
18. Salamandra plamista X
1. Gniewosz plamisty X X
2. Zmija zygzakowata X
3. Zaskroniec zwyczajny X
4, Zaskroniec rybotéw X
= 5. Padalec zwyczajny X
5 6. Jaszczurka zielona X
7. Jaszczurka zwinka X
8. Jaszczurka zyworodna X
9. Waz Eskulapa X X
10. Z6tw blotny X X
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METODY INWENTARYZAC]I

iedza na temat wystepowania i lokalizacji stanowisk poszczegdlnych gatun-

kéw stanowi podstawe do wszelkich dziatann majacych na celu ich ochrone.

Wrtasciwe wykorzystanie danych pozyskanych w trakcie inwentaryzacji moze
dopiero przynies¢ zauwazalng korzys¢ dla okreslonego gatunku.

W przypadku gadéw ich inwentaryzacja jest dosy¢ trudna, a jedynym sposobem
stwierdzenia wystepowania jest obserwacja osobnikéw dorostych lub mtodocianych,
a wezy dodatkowo na podstawie wylinek. Takich obserwacji dokonuje sie najczesciej
w miejscach nastonecznionych, w ktérych gady sie wygrzewaja (od potowy marca do
pazdziernika). Nie ma innej skutecznej metody stwierdzenia obecnos$ci gadéw, ponie-
waz nie wydajg one odgloséw godowych, a inkubacja jaj odbywa sie pod ziemig lub
- w przypadku gatunkéw jajozyworodnych - w ciele samicy.

Mozliwos$ci inwentaryzacji ptazow jest natomiast znacznie wiecej. W przypadku
traszek stosuje sie np. metode odtowu siatka herpetologiczng (mozna to robi¢ zaréwno
w ciggu dnia, jak i w nocy). Nalezy jednak przy tym pamietac, ze chwytanie wszystkich
rodzimych gatunkoéw ptazéw i gadéw wymaga uzyskania specjalnego zezwolenia od
Regionalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska. Kolejnym przyktadem inwentaryzacji
poszczegdlnych gatunkow plazéw jest poszukiwanie jaj lub skrzeku. Przydatna przy
monitoringu jest takze rejestracja gloséw godowych (tzw. metoda wokalna). Stuzy ona
stwierdzeniu obecnosci ptazéw bezogonowych. W naszym kraju wystepuje stosunkowo
niewiele taksondw ptazéw, ktorych glosy mozna ustyszed i sg one dos¢ charakterystyczne
dla poszczegdlnych gatunkéw. Samce najbardziej aktywne wokalnie sg podczas cieplych
wieczordw i nocy, zwlaszcza po cieptych deszczach. Posrednig metoda, ktéra pozwala
oszacowac prawdopodobienstwo wystepowania jakiego$ gatunku, jest metoda indeksu
dogodnosci siedliska. W tym celu bierze sie pod uwage rézne parametry informujace
o stanie Srodowiska i jego przydatnosci dla bytowania okre$lonego gatunku.
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CHARAKTERYSTYKA
GATUNKOW




l. GADY

1. Jaszczurka zwinka - Lacerta agilis (Linnaeus, 1758)

Rozmiary: Dlugo$¢ z ogonem do 23 cm, a bez ogona do 11 cm. Ciekawostka jest mozli-
wo$c¢ odrzucenia ogona przez jaszczurke w momencie zagrozenia (zjawisko nazywane
jest autotomia) - ogon regeneruje sie, ale jest juz z reguly krétszy.

Dymorfizm plciowy: Dobrze zaznaczony. U samcow w okresie godowym pojawia sie
intensywny zielony kolor na bokach ciala, a czasem takze na calym ciele. Samice na-
tomiast nie maja efektownej szaty godowej i s3 brazowe.

Pokarm: Rozne bezkregowce: pajaki, §limaki, owady (w tym gasienice). Zjada takze
mtode osobniki wlasnego gatunku (kanibalizm) badz tez innych jaszczurek.
Wymagania siedliskowe: Preferuje trawiaste 1gki, srodlesne polany, nieuzytki czy srodo-
wiska ruderalne. Przebywa takze w miejscach zabudowanych przez czlowieka, takich
jak: sady, ogrody, nasypy kolejowe.

Rozréd: Okres godowy trwa od kwietnia do czerwca. Samce przybieraja wtedy intensyw-
ne szaty godowe i s3 bardzo agresywne wobec siebie. Toczg walki o prawo do kopulacji
z samica. Najczes$ciej takie starcia konczg sie pogryzieniem i ucieczkg pokonanego, ale
wyjatkowo moze doj$¢ nawet do $mierci jednego z walczacych. Po kilku tygodniach od
kopulacji samica sktada w wykopanej przez siebie jamce do 18 jaj. Rozw¢j zarodkow
trwa okoto dwdch miesiecy, ale muszg by¢ przy tym zachowane odpowiednie warunki
wilgotno$ciowe. Mtode jaszczurki wylegaja sie od czerwca do wrze$nia. Majg wtedy
okoto 5-6 cm dtugosci i sg juz catkowicie samodzielne.

- 2

Wystepowanie i zagrozenia: W Polsce pospolita w calym kraju. Na nizinach jest najcze-
Sciej spotykanym gadem. Nie jest ona obecnie zagrozona, ale przyczynami jej zanika-
nia w niektérych regionach moze by¢ intensyfikacja rolnictwa, sukcesja roslinnosci
drzewiastej itp.

Jest ona takze pospolita na obszarze wszystkich opisywanych parkéw krajobrazowych.

Fot. 22. Nas kolejowe sa miejscem, w ktérym bardzo czesto mozna spotkac ja ] inke (MH ) ) . L . L.
Py ] 4 e L4 ¢ P jaszczurke zwinke (MH) Fot. 25. Intensywnie ubarwiony samiec zwinki w okresie godowym (Dominik Gotdyn / Foter.com /

CC BY-NC-ND)
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2. Jaszczurka zyworodna - Zootoca vivipara (Jacquin, 1787)

Rozmiary: Dtugos¢ z ogonem do 16 cm. Ogon jest ok. 1,5 razy dtuzszy od reszty ciata.
Podobnie jak zwinka w momencie zagrozenia potrafi odtamaé swéj ogon, ktdéry na-
stepnie odrasta.

Dymorfizm piciowy: Nie ma wyraznej réznicy w ubarwieniu grzbietu. Natomiast dobrg
cecha dymorficzng jest ubarwienie brzucha. Brzuch samicy jest jednolicie kremowy
lub zéttawy, a u samca w okresie godowym widoczna jest pomaranczowa smuga oraz
liczne ciemne plamki.

Pokarm: Rézne bezkregowce: pajaki, slimaki, owady, wije, stonogi itp.

Wymagania siedliskowe: Preferuje tereny wilgotne. Podstawowym Srodowiskiem s3 dla
niej wilgotne lesne polany i torfowiska. Czesto mozna ja spotka¢ w poblizu ciekdéw
i zbiornikéw wodnych.

Rozrdd: Rodzi zywe mlode, ktore rozrywajg ostonki jaj w chwili ich sktadania przez sa-
mice. Mtode s3 od razu samodzielne, cho¢ maja zaledwie 2-4 cm dtugosci. Ich rozwdj
trwa okolo 3 miesigce od momentu zaptodnienia, ktére dokonywane jest w maju lub
czerwcu. Czas trwania cigzy zalezny jest od pogody w tym okresie. Samica stara sie
wtedy jak najwiecej czasu spedzaé, wygrzewajac sie na stoncu.

Wystepowanie i zagrozenia: Zasiedla caly kraj. Licznie wystepuje w gérach, nawet powyzej
2000 m n.p.m. Podobnie jak w przypadku zwinki istniejg tylko miejscowe zagrozenia
dla jaszczurki zyworodnej, ktérymi s3 m.in. intensyfikacja rolnictwa, rozwdj turystyki
gléwnie w obszarach gorskich, rozbudowa infrastruktury drogowe;.

Jest ona takze pospolita na obszarze wszystkich opisywanych parkéw krajobrazowych.

Fot. 26. Jaszczurka zyworodna (GG)
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Fot. 27. Jaszczurka zyworodna - samiec w okresie godowym (GG)
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3. Padalec zwyczajny - Anguis fragilis (Linnaeus, 1758)

Rozmiary: Osigga dtugo$¢ nawet do 50 cm, przy czym samice sg zwykle wieksze od

samcéw. Ogon nie jest wyraznie wyodrebniony od reszty ciata. Podobnie jak pozostate

krajowe jaszczurki potrafi odlama¢ swéj ogon w momencie zagrozenia.

Dymorfizm plciowy: Samce s3 czeSciej jednolicie ubarwione niz samice i majg jasnoszara

strone brzuszng. U samic natomiast strona brzuszna jest ciemniejsza, a czasami nawet
czarna. Ubarwienie u padalcéw jest jednak bardzo zmienne i nie jest to pewna cecha

dymorficzna. U niektérych osobnikéw mozna zaobserwowac¢ piekng forme barwng

(tzw. odmiane turkusowg), z btekitnymi kropkami na przedniej czesci ciala.

Pokarm: Odzywia sie r6znymi bezkregowcami. NajczeSciej sg to: dzdzownice, Slimaki,
owady, wije, pajaki. Padalec porusza sie jednak powoli i niezdarnie, przez co sam czesto

pada tupem drapieznikéw, takich jak: lisy, jeze, ptaki, dziki.

Wymagania siedliskowe: Cieniste lasy liSciaste lub mieszane z wilgotnym podlozem i ge-
stym podszytem, obrzeza laséw, $rddlesne polany. Czesto mozna go spotkaé¢ wzdtuz
drog lesnych. Jest on jednak aktywny wieczorem i w nocy, a w ciggu dnia ukrywa sie

w norach oraz pod kamieniami, ktodami, korg itp.

Rozrod: Okres godowy trwa od kwietnia do czerwca. Podobnie jak u innych jaszczurek

samce s3 bardzo agresywne wobec siebie. Padalec jest jajozyworodny. Mtode przychodza

na $wiat w sierpniu i we wrzeé$niu i maja wtedy 6-10 cm i s3 zdolne do samodzielnego Fot. 29. U niektérych osobnikéw spotyka sie ubarwienie o tzw. odmianie turkusowej (anabis / Foter.
com / CC BY)

zycia.

Wystepowanie i zagrozenia: Spotyka sie go pospolicie na terenie calego kraju do wyso-
kosci 1100 m n.p.m. Najwiekszym zagrozeniem dla niego jest cztowiek, ktéry myli go

czesto z wezami.

Jest on takze pospolity na obszarze wszystkich opisywanych parkéw krajobrazowych.

Fot. 28. Padalec zwyczajny (MS) Fot. 30. Padalec zwyczajny (Silver_sh / Foter.com / CC BY)
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4. Zaskroniec zwyczajny — Natrix natrix (Linnaeus, 1758)

Rozmiary: Samice osiggajg nawet ponad 1,5 m dtugosci, a samce do 1 m.

Dymorfizm piciowy: Bardzo stabo zaznaczony. Samice sg wieksze i grubsze od samcow.
Osobniki powyzej 1 m to prawie wylgcznie samice.

Pokarm: Odzywiaja sie ptazami, rybami, matymi gryzoniami, ktére potykaja bez uprzed-
niego u$miercenia, poniewaz nie s3 wyposazone w gruczoty jadowe.

Wymagania siedliskowe: Jest zwigzany ze srodowiskiem wodnym. Przebywa na obszarach

podmoktych oraz w poblizu zbiornikéw i ciekéw wodnych. Jest doskonalym ptywakiem

i potrafi Swietnie nurkowac.

Rozréd: Gody odbywajg sie w maju i czerwcu, w czasie cieplej, stonecznej pogody. Gro-
madza sie one wtedy w grupach, ztozonych z kilku do kilkunastu osobnikéw. Samce

walczg wéwczas o prawo do kopulacji z samicami. Po miesigcu od zblizenia samica
sktada do 30 jaj wielkosci 2-4 cm, najczesciej w pryzmach kompostowych, trocinach lub

w pulchnej ziemi, ktéra zapewnia odpowiednie warunki wilgotnos$ciowe. Mtode osob-
niki wykluwaja sie w sierpniu i poczatkiem wrzesnia i maja wtedy 17-19 cm dtugosci.
Wystepowanie i zagrozenia: Jest on najpospolitszym wezem w Polsce. Zagrozeniem dla
niego jest bezmyslne zabijanie oraz osuszanie terenéw podmoktych i zanieczyszczanie

zbiornikéw wodnych.

Jest on takze pospolity na obszarze wszystkich opisywanych parkéw krajobrazowych.

T g W A o Y e X P R VT L

Fot. 31. Srodowisko wystepowania zaskronca (MS)
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Fot. 32. Zaskronce sg $wietnymi ptywakami (MW)

Fot. 33. Zaskroniec zwyczajny (GG)
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5. Gniewosz plamisty — Coronella austriaca (Linnaeus, 1768)

Rozmiary: Dlugo$¢ maksymalnie do 1 m, jednak rzadko przekracza 80 cm. W kazdej
populacji samice osiggaja wieksze rozmiary niz samce.

Dymorfizm ptciowy: Stabo zaznaczony. Samice sg na ogo6t szare lub szarobrunatne, a samce
s jasniejsze, bragzowe lub w odcieniu pomaranczowym. Poszczegdlne osobniki mozna
natomiast odrdézni¢ po niepowtarzalnym rysunku na gérnej i bocznej czesci glowy.
Pokarm: Sktad pokarmu gniewosza jest zréznicowany, ale w gtéwnej mierze sktada sie
z jaszczurek. Mniejszy udzial stanowig inne gady, niewielkie ssaki, a takze bezkregowce.

Wymagania siedliskowe: Zasiedla zréznicowane srodowiska, gléwnie otwarte, nasto-
necznione tereny, porosniete rzadko roslinnoscig krzaczasta. Unika miejsc wilgotnych
i zacienionych.

Rozréd: Wezesnie rozpoczyna okres godowy (kilkanascie dni po zakoniczeniu hiberna-
¢ji) - mniej wiecej ma to miejsce od potowy kwietnia. Podobnie jak u innych gadéw
samce staja sie wtedy bardzo pobudzone i agresywne wzgledem siebie. Jest to gatunek
jajozyworodny. Pordd nastepuje najczesciej na przelomie lipca i sierpnia. Liczba mto-
dych przychodzacych na swiat wynosi od 2 do 19, ktérych dtugos$¢ wynosi 12-21 cm.

Wystepowanie i zagrozenia: W Polsce aktualnie uznawany jest za rzadko spotykany gatu-
nek. Najliczniejsze populacje stwierdzono w zachodniej czesci kraju (gtéwnie w woje-
wodztwie lubuskim). Mozna go jednak spotka¢ na terenie catego kraju z pominieciem
pdéinocnych i péinocno-wschodnich krancow.

Potwierdzone zostalo jego wystepowanie na terenie Parku Krajobrazowego Gor Stonnych,
Puszczy Solskiej oraz Laséw Janowskich. S3 to jednak nieliczne stanowiska.

Fot. 35. Samiec (mniejszy) i samica zaskronca zwyczajnego w okresie godowym (anabis / Foter.com / Fot. 36. Gniewosz plamisty (bathyporeia / Foter.com / CC BY-NC-ND)
CCBY)
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Fot. 37. Gniewosz plamisty (Petr Hyks / Foter.com / CC BY-NC)

Fot. 38. Gniewosz plamisty (Rob_biodiversity / Foter.com / CC BY-NC)
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6. Zmija zygzakowata — Vipera berus (Linnaeus, 1758)

Rozmiary: Dorasta do 90 cm dlugo$ci. Przecietnie nie przekracza jednak 70-80 cm. Sa-
mice sa wieksze i masywniejsze od samcow.

Dymorfizm ptciowy: Poza rozmiarem ciata nie ma wyraznych réznic w wygladzie samic
i samcéw. Wsrdd zmij spotyka sie rézne kombinacje barwne - od jasnobrgzowych
przez szare do catkowicie czarnych bez charakterystycznego dla gatunku zygzaka na
grzbiecie (forma melanistyczna). Ubarwienie ciala nie jest jednak uzaleznione od plci
danego osobnika.

Pokarm: Jest gatunkiem jadowitym i swoje ofiary najpierw usmierca przez ukaszenie,
po czym, kierujac sie wechem, odnajduje i potyka w catosci. Gléwnym pokarmem zmij
sa mate ssaki. Poluje takze na zaby, jaszczurki, piskleta ptakéw oraz owady.
Wymagania siedliskowe: Wystepuje w bardzo réznych srodowiskach. Preferuje jednak su-
che i srednio wilgotne 1gki, polany $rédlesne, doliny rzeczne, kamieniska, wrzosowiska
czy torfowiska. Czesto mozna jg spotka¢ w poblizu siedzib ludzkich, gdzie wykorzystuje
rézne kryjéwki, np. usypane przez cztowieka sterty z kamieni, drewna czy gatezi, ktére
obfitujg dodatkowo w drobne gatunki ssakéw.

Rozréd: Jest jajozyworodna. Pora godowa rozpoczyna sie w pierwszej potowie kwietnia.
Samce toczg pomiedzy soba rytualne walki, w trakcie ktérych unoszg przednia czes¢
ciata do géry i kazdy z nich usituje przygnies¢ przeciwnika do ziemi. Zwyciezca odbywa
kopulacje z samicg. W sierpniu i we wrzes$niu przychodza na $wiat mtode, ktdre s3 cat-
kowicie uksztattowane i zdolne do samodzielnego zycia. Maja wtedy dtugos¢ 10-20 cm.

Wystepowanie i zagrozenia: Wystepuje na calym obszarze kraju. W wielu miejscach jednak
jej liczebnos$¢ spada. Jest ona bezmyslnie tepiona zaréwno przez ludno$¢ wiejska, jak
i turystéw, ktorzy czasem zabijajg kazda napotkang zmije.

Wielokrotnie stwierdzana na obszarze wszystkich opisywanych parkéw krajobrazowych.

Fot. 39. Wrzosowiska - miejsce bytowania zmij (MH)
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Fot. 41. Zmija zygzakowata z brazowym ubarwieniem (Kees Waterlander / Foter.com / CC-BY-NC-ND) Fot. 42. Wsrdd tego gatunku zdarzajg sie takze osobniki bez charakterystycznego zygzaka na grzbiecie -
tzw. forma melanistyczna (ressaure / Foter.com / CC BY-NC-SA)
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Il. PLAZY
A. PLAZY BEZOGONOWE

1. Grzebiuszka ziemna - Pelobates fuscus (Laurenti, 1768)

Rozmiary: Samce osiggajg dlugos¢ 4-5 cm, a samice 4, 5-6 cm, ale w wyjatkowych
przypadkach nawet 8 cm. Ciekawostka jest, ze kijanki u tego gatunku osiggajg wieksze
rozmiary od osobnikéw dorostych (nawet do 17 cm).

Dymorfizm piciowy: Jest stabo zaznaczony. W okresie godowym samce majg widoczne
owalne skupienia gruczotéw na grzbietowej powierzchni ramion.

Pokarm: Drobne lgdowe bezkregowce, jak dzdzownice, pajaki czy owady.

Wymagania siedliskowe: Preferuje tereny o glebach lekkich, piaszczystych, ktére pozwa-
lajg jej na sprawne zagrzebywanie sie. NajczeSciej spotykana jest na polach uprawnych,
w ogrodach warzywnych, na tgkach i ugorach. Unika gleb wilgotnych, bagnistych i silnie
zadarnionych.

Rozrod: Wedréwki godowe rozpoczyna wezesng wiosng (zwykle od kwietnia), ale mozna
je zaobserwowac wytgcznie w nocy. Podczas godow pary 1acza sie w uscisku (amplek-
susie) pachwinowym, ale s3 trudne do zaobserwowania, poniewaz nie gromadzg sie
w jednym miejscu zbiornika. Przebywaja na dnie zbiornikéw i wyptywaja tylko po to,
zeby zaczerpna¢ powietrza. Odgtosy godowe sg natomiast bardzo ciche i wydawane pod
woda. Skrzek sktadajg w formie grubego 1,5-2 cm galaretowatego rulonu, na roélinach
wodnych przy brzegu. Jedna samica sktada 1000-3000 jaj. Rozwj kijanek trwa okoto
90 dni, a mtode osobniki maja dtugos¢ 2,5-3,5 cm.

Wystepowanie i zagrozenia: Jest ona gatunkiem typowo nizinnym. Z reguly nie przekracza
granicy wysokos$ci 300 m n.p.m. Z racji swojego skrytego trybu Zycia uwazana jest za
gatunek rzadki, cho¢ w rzeczywisto$ci moze by¢ ptazem pospolitym w odpowiednich
dla siebie siedliskach. Jej rozmieszczenie na obszarze nizinnej Polski jest regularne,
ale wciagz nie do kornica poznane. Gtéwnymi zagrozeniami sa: zanieczyszczenia wad,
introdukcja drapieznych ryb i rakow.

Znane s pojedyncze stanowiska na obszarze wszystkich opisywanych parkéw krajo-
brazowych.
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Fot. 45. Kijanki grzebiuszki (Mercar / Foter.com / CC BY-NC)
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2. Kumak gorski — Bombina variegata (Linnaeus, 1758)

Rozmiary: Jest to niewielki plaz, osiggajacy dtugos¢ do 6 cm.

Dymorfizm piciowy: Trudno zauwazy¢. Samce majg bardziej chropowatg skére, a ich

blony ptywne s3 lepiej rozwiniete niz u samic - siegajg do konca palcéw. W okresie
godowym na przedramionach samcéw pojawiajg sie czarne lub ciemnobragzowe modzele

godowe, ktére tatwiej zauwazy¢, gdy pokrywaja sie z zéttymi plamami. Sg to skupiska
haczykowato wygietych kolcéw, ktdre ulatwiaja chwytanie samicy w czasie ampleksusu.
Cechg charakterystyczng dla kazdego osobnika jest natomiast uktad zéttych plam na
powierzchni brzusznej. Ubarwienie to nie zmienia sie bowiem w calym okresie zycia
i moze by¢ podstawg do identyfikacji poszczegélnych osobnikéw.

Pokarm: Rozne bezkregowce ladowe: chrzaszcze, slimaki, pluskwiaki, dzdzownice, pa-
jaki itp.

Wymagania siedliskowe: Jest gatunkiem wybitnie gorskim, spotykanym zazwyczaj powyzej

300 m n.p.m. Nie ma wyraznych preferencji w odniesieniu do siedlisk Ilgdowych, a jego

wystepowanie uzaleznione jest od zbiornikéw wodnych, takich jak: katuze, rowy, tor-
fianki, ktore mogg by¢ silnie zanieczyszczone substancjami pochodzenia organicznego.

Fot. 46. Kumak bytuje réwniez w gtebszych koleinach okresowo zalewanych wodg (EK)

Rozr6d: Kumaki odbywajg rozréd w niewielkich zbiornikach, powstatych gtéwnie
w wyniku dziatalnos$ci cztowieka, takich jak: rowy, koleiny, nadrzeczne zwirowiska
i innych zbiornikach okresowo wypetnionych woda pochodzaca z opadéw. Warunkiem
rozpoczecia godéw jest odpowiednia temperatura powietrza (powyzej 15°C) oraz wody
(powyzej 10°C). Pary aczg sie w charakterystycznym ampleksusie pachwinowym. Okres
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rozrodczy jest rozciggniety w czasie i trwa do sierpnia. Powtarzalnos$¢ godéw w ciggu
jednego sezonu zwieksza szanse, ze czeS¢ potomstwa, ktére jest narazone na wyschniecie
plytkich zbiornikdéw, trafi na dogodne warunki i zdazy sie przeobrazi¢. Rozwoj kijanek
trwa 2-2,5 miesigca. Mlode osobniki mierza okoto 1,5 cm.

Wystepowanie i zagrozenia: Wystepuje niemal wylacznie w Karpatach wraz z pogorzem.
Nieliczne stanowiska stwierdzono takze w Sudetach. Wystepuje na wysoko$ciach po-
miedzy 250-1600 m n.p.m. Na obszarach wystepowania jest pospolity. Gtéwne zagro-
zenia to niszczenie nietrwalych siedlisk np. przez utwardzanie drég polnych i lesnych
lub odprowadzanie do $rodowiska zanieczyszczenn chemicznych.

Jest pospolity na obszarze Parku Krajobrazowego Pogdrza Przemyskiego oraz Gor Ston-
nych.

Fot. 47. Kumak gérski (Frank.Vassen / Foter.com / CC BY)
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Fot. 48. Charakterystyczne ubarwienie spodniej czesci ciata u kumaka gorskiego (Aries Tottle / Foter.
com / CC BY)

_‘-

Fot. 50. Kijanka kumaka (christa.rohrbach / Foter.com / CC BY-NC-SA)

3. Kumak nizinny - Bombina bombina (Linnaeus, 1761)

Rozmiary: Podobnie jak kumak gorski jest on niewielkim ptazem, osiggajagcym dlugosé
do 6 cm. Wygladem bardzo przypomina kumaka gérskiego, ale jego brzuch pokryty jest
czerwonymi lub pomaranczowymi plamami.

Dymorfizm ptciowy: Rdznice s3 stabo widoczne. Gtéwnga cecha odrézniajgca samca jest
obecnos¢ w okresie godowym duzych pecherzy powietrznych, stuzacych do wzmacniania
wydawanego glosu. Ponadto samce posiadaja ciemnobrazowe lub czarne modzele na
przy$rodkowych powierzchniach przedramienia oraz pierwszych i drugich palcach
przedniej koniczyny. Samiec ma tez wieksze brodawki skérne i lepiej umiesnione kon-
czyny przednie.

Pokarm: Znaczng cze$¢ ofiar stanowig organizmy typowo wodne: drobne skorupiaki,
chrzaszcze wodne, larwy komardw itd. Chwytaja takze spadajace na powierzchnie wody
owady, pajaki czy slimaki.

Wymagania siedliskowe: Jest ptazem typowo wodnym i cieptolubnym. Preferuje plytkie
zbiorniki wodne obficie poro$niete roslinno$cig. Na ladzie mozna go spotkaé tylko
w wyjatkowych sytuacjach, np. gdy wyschnie zasiedlany przez niego zbiornik.

Rozréd: Gody kumaka nizinnego sg rozciggniete w czasie i uzaleznione od temperatury
wody, podobnie zresztg jak u kumaka gorskiego. Swoja nazwe gatunek ten zawdziecza
charakterystycznym odglosom wydawanym w tym okresie (,kum” lub ,um”). Pary lacza
sie w ampleksus pachwinowy. Samica sktada tgcznie do 300 jaj. Mtode pojawiaja sie od
lipca do wrzeénia i mierza wtedy okoto 1,5 cm.

Wystepowanie i zagrozenia: Wystepuje na obszarze catego kraju, z wyjatkiem Karpat i Sude-
téw, do wysokosci okoto 250 m n.p.m. Wzdtuz pogérza Karpat spotykane sg mieszarice
z kumakiem goérskim. W Polsce obserwuje sie jednak spadek jego liczebnosci gtéwnie
z powodu melioracji, regulacji rzek oraz zasmiecania ptytkich zbiornikéw.

Znane sg pojedyncze stanowiska z Parku Krajobrazowego Puszczy Solskiej, Potudnio-
woroztoczanskiego Parku Krajobrazowego oraz Laséw Janowskich.
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Fot. 51. Plamy na stronie brzusznej kumaka nizinnego sa koloru pomaranczowego lub czerwonego i zajmuja
mniej niz potowe jej powierzchni - jest to podstawowa cecha réznicujaca go od podobnego kumaka gérskiego
(katunchik / Foter.com / CC BY-SA)

Fot. 52. Kumak nizinny (katunchik / Foter.com / CC BY-SA)
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4. Rzekotka drzewna - Hyla arborea (Linnaeus, 1758)

W tym miejscu nalezy podkresli¢, ze w ostatnich latach potwierdzono wystepowanie
w Polsce co najmniej dwdch gatunkow rzekotek (rzekotka drzewna oraz rzekotka
wschodnia). Nie ma miedzy nimi wyraznych réznic w morfologii i odgtosach godo-
wych, a najpewniejsza metodg ich rozrdézniania jest uzycie odpowiednich markeréw
genetycznych. Przyblizong granica wystepowania tych gatunkow jest Wista [Kolenda,
Skawinski, Kaczmarski 2019]. Na tej podstawie mozna wiec przypuszczad, ze na terenie
opisywanych parkéw krajobrazowych wystepuje rzekotka wschodnia (Hyla orientalis).

Rozmiary: Dtugo$¢ ciata waha sie od 3 do 6 cm.

Dymorfizm piciowy: Jest stabo zaznaczony. U samcéw mozna zauwazy¢ pofaldowang
skdre na podgardlu koloru zéttawego lub ciemnozielonego, ktéra swiadczy o obecnosci
duzego rezonatora.

Pokarm: Aktywna jest gtéwnie wieczorem i w nocy. Poluje, zaczajajac sie i czekajac na
ofiare, ktéra chwyta za pomoca jezyka. Zywi sie owadami o aktywno$ci dziennej oraz
pajakami i Slimakami.

Wymagania siedliskowe: Jest gatunkiem gléwnie nizinnym i wyzynnym. Zyje na krzewach
i drzewach lisciastych. Unika terenéw otwartych, niezaro$nietych. Preferuje nastonecz-
nione lasy li$ciaste i zaro$la, sady, parki oraz ogrody. Wiekszos$¢ swojego zycia spedza
na roslinach (z wyjatkiem okresu godowego oraz nocnych polowan). Potrafi dobrze sie
wspinaé, w czym pomagajg jej lepki, ptaski brzuch oraz przylgi na palcach.

Rozréd: Okres godowy przypada od kwietnia do czerwca i odbywa sie w nocy. Glosy
wydawane przez samce sg donosne i przypominajg terkotanie lub kwakanie. Mozna je
czasami ustysze¢ z odlegtoéci ponad kilometra. Samica sktada skrzek w postaci kilku
pakietéw ztozonych z 20-150 jaj przyklejonych do roslin podwodnych. Rozwéj kijanek
trwa okolo 3 miesigce. Najwiecej mlodych osobnikéw zaobserwowa¢ mozna na prze-
lomie lipca i sierpnia i majg wtedy 12-20 mm dlugosci.

Wystepowanie i zagrozenia: W Polsce jest gatunkiem do$¢ pospolitym na terenie catego
kraju, a odnotowywana byta do wysokos$ci okoto 900 m n.p.m. Jest ona jednak gatunkiem
bardzo wrazliwym na zmiany $rodowiska, takie jak melioracje czy fragmentacja siedlisk.
Wystepuje na obszarze wszystkich opisywanych parkéw krajobrazowych. Najczesciej
jednak byta stwierdzana na Pogérzu Przemyskim i w Gérach Stonnych, a bardzo rzadko
w Lasach Janowskich.
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Fot. 54. Rzekotka (GG)

Fot. 55. Rzekotki potrafig $wietnie wspinac¢ sie po gateziach dzieki silnym palcom i przyssawkom
(sheilapic76 / Foter.com / CC BY)

Fot. 53. Rzekotki potrafig bardzo dobrze kamuflowa¢ sie wsréd roslinnosci (Dornenwolf / Foter.com / CC
BY-NC-SA)
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Fot. 56. Samiec rzekotki z duzym rezonatorem na podgardlu (vil.sandi / Foter.com / CC BY-ND)




5. Ropucha szara - Bufo bufo (Linnaeus, 1758)

Rozmiary: Jest ona najwiekszym w Europie przedstawicielem ptaza bezogonowego. Sa-
mice osiggajg nawet dtugos¢ do 20 cm, cho¢ zwykle nie przekraczajg 15 cm. Samce sg
natomiast znacznie mniejsze i dorastajg do 10 cm dtugosci.

Dymorfizm ptciowy: Poza rozmiarem nie ma widocznych réznic w wygladzie samic i sam-
cow. Ubarwienie nie zmienia sie w okresie godowym. U samcéw pojawiajg sie jednak
w tym okresie czarne modzele godowe na trzech pierwszych palcach koniczyn przednich.

Pokarm: Jest ona bardzo zarloczna i wszystko, co tylko zmiesci jej sie w paszczy, moze
zostac pozarte. Jej lupem najczesciej padaja owady (chrzaszcze, turkucie) oraz $limaki,
pajeczaki, mate kregowce, np. mtode ptazy i gady, a takze piskleta i oseski gryzoni.
Wymagania siedliskowe: Zamieszkuje bardzo zréznicowane srodowiska. Mozna jg spotkaé
praktycznie wszedzie, poniewaz fatwo dostosowuje sie do nowych warunkdéw. Wystepu-
je zardbwno w lasach, jak i w $srodowiskach zamieszkiwanych i przeksztalconych przez
cztowieka. Unika jednak terenéw zupelnie pozbawionych wody, a takze podmoktych,
w ktérych trudno jej znalez¢ kryjéwki w ziemi.

Rozréd: Gody zaczyna juz w marcu w czasie wiosennych roztopéw. Doroste osobniki
wedruja najczesciej do miejsc, w ktérych przyszly na $wiat. Samce czesto juz na trasie
wedrowki chwytajg samice i dalsza trase do zbiornikéw pokonuja na ich grzbiecie. Skla-
daja jaja w wodach stojacych, najczesciej s to stawy lub w czeSciach rzek i potokéw
z wolno plynaca wodg. Samica sktada 2-10 tysiecy jaj, zaczepiajac sznury skrzeku (o
dtugosci do 2 m) na roslinach wodnych. Samce sg bardzo agresywne w poszukiwaniach
partnerki i czesto wystepuje u nich tzw. ampleksus zbiorowy, w ktérym kilka samcow
przyczepionych jest do jednej samicy. Czasami zdarza sie, ze samce przyczepiajg sie
omytkowo do osobnikéw innych gatunkéw lub nawet do réznych przedmiotow (tzw.
ampleksus omytkowy). Pary skladajace jaja gromadzg sie w jednym miejscu stawu,
wiec jest tam duze nagromadzenie skrzeku. Gody ropuch trwajg krétko (jaja sktadane
s przez 3-5 dni), ale z powodu duzej aktywnosci samcéw sg bardzo intensywne. Po
okoto dwéch miesigcach mozna juz zaobserwowacé $wiezo przeobrazone osobniki, ktdre
maja zaledwie 0,5-1 cm dlugosci.

Wystepowanie i zagrozenia: Jest w Polsce pospolita na caltym obszarze. Spotka¢ ja mozna
nawet wysoko w gérach (np. na Babiej Gorze spotykana jest pod samym szczytem). Nie
ma wiekszych zagrozen dla tego gatunku, ale negatywny wplyw na liczebnos¢ niektérych
populacji moze mie¢ wylesianie, intensyfikacja rolnictwa lub rozwéj infrastruktury
drogowej na trasach wedréowek godowych.

Pospolita na obszarze wszystkich opisywanych parkéw krajobrazowych.
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Fot. 58. Ropuchy w tzw. ampleksusie (AS)
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Fot. 59. Jaja sktadane s w postaci charakterystycznych tancuszkéw (J.N.Stuart / Foter.com / CC
BY-NC-ND)
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Fot. 60. Kijanki tuz przed przeobrazeniem (christa.rohrbach / Foter.com / CC BY-NC-SA)
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6. Ropucha zielona - Bufotes viridis (Laurenti, 1768)

Rozmiary: Jest duzym i masywnym plazem o dtugosci ciata wynoszacej 5-9 cm.

Dymorfizm ptciowy: Samice, podobnie jak u innych ptazéw, s3 z reguty wieksze i bardziej
krepe od samcow. Na grzbiecie u obu plci wystepuja zielone plamy réznej wielkos$ci
i roznego ksztattu. Tto grzbietu w okresie godowym jest biatawe u samic, a szarozie-
lonkawe u samcéw. Samce posiadajg takze pojedynczy, dos¢ duzy worek rezonatorowy.

Pokarm: Poluje na rézne bezkregowce: owady, slimaki, dzdzownice, pajaki itp.

Wymagania siedliskowe: Wykorzystuje ona zbiorniki wodne niemal wytgcznie w celach
rozrodczych. Jest bardzo odporna na susze i wysoka temperature, przez co potrafi
przebywa¢ znaczne odlegtosci (nawet do kilku kilometréw). Najlepszymi siedliskami
dla niej s3 rozlewiska w zwirowniach, piaskowniach, na terenach ruderalnych, ktére
moga by¢ prawie pozbawione roslinnosci. Poza okresem godowym prowadzi ladowy
tryb zycia i zamieszkuje wtedy 1aki, pola, nieuzytki o suchych, piaszczystych glebach.
Jest gatunkiem synantropijnym, co oznacza, ze mozna ja spotkac takze na terenach
zurbanizowanych zaréwno na wsi, jak i w miescie.

Rozréd: Pora godowa jest bardzo rozciggnieta w czasie i trwa nawet do 3 miesiecy. Samce
jako pierwsze docierajg do zbiornikéw i rozpoczynaja nawolywanie, gdy temperatura
powietrza osiggnie powyzej 10°C, a wody 15°C. Ich odgltosy przypominaja trel kanarka.
Jedna samica sktada do 10 tysiecy jaj w postaci dwdch przezroczystych sznuréw o dtu-
gosci do 5 metréw. Rozwoj kijanek trwa okoto 60 dni, w zaleznosci od temperatury
wody. Metamorfoza ma miejsce w lipcu i sierpniu, a mtode osobniki o dlugo$ci okoto
10 mm opuszczajg zbiornik, aby zerowa¢ na ladzie.

Wystepowanie i zagrozenia: Wystepuje rownomiernie na terenie catej Polski, zaréwno na
nizu, jak i w gérach. Jest pospolita, cho¢ rzadziej spotykana niz ropucha szara. Najwiek-
szym zagrozeniem dla niej jest utrata sSrodowisk wskutek zmiany stosunkéw wodnych
oraz zanieczyszczenia substancjami przemystowymi i stosowanymi w rolnictwie.

Spotkac ja mozna takze na obszarze wszystkich opisywanych parkéow krajobrazowych.
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Fot. 61. Ropucha zielona (GG)

Fot. 62. Ropucha zielona (vil.sandi / Foter.com / CC BY-ND)
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7. Zaba dalmatynska/zaba zwinka - Rana dalmatina (Fitzinger
in Bonaparte, 1839)

Rozmiary: Osigga dtugo$¢ do 10 cm. Samce sg mniejsze od samic i dorastajg do 6-7 cm.

Dymorfizm piciowy: Poza wielko$cig dymorfizm ptciowy jest stabo zaznaczony. U samca
w okresie rozrodczym pojawia sie ciemnobragzowy modzel godowy na pierwszym palcu
konczyny przednie;j.

Pokarm: Odzywia sie malymi bezkregowcami: §limakami, pajeczakami oraz owadami.

Wymagania siedliskowe: Jest gatunkiem silnie zwigzanym z lasami liSciastymi oraz mie-
szanymi. Co do charakteru zbiornikéw rozrodczych ma niewielkie wymagania. Mogg to
by¢ rowy przydrozne, torfianki, niewielkie starorzecza czy zastoiska wody w zalanych
olsach. Wazne jest jednak, by byty one zlokalizowane w poblizu lasu lub w samym lesie.

Rozréd: Jest jednym z najwczes$niejszej rozpoczynajacym gody gatunkiem ptaza w Polsce.
W marcu mozna zaobserwowac samce wydajace ciche dzwieki pod woda. Gody trwaja
tylko kilka dni. Pary 13cza sie w ampleksusie pachowym. Samice sktadaja kieb skrzeku
zawierajacy do 1000 jaj. Przeobrazenie kijanek nastepuje na przetomie czerwca i lipca.

Wystepowanie i zagrozenia: Jest ona w Polsce najrzadszym gatunkiem plaza. Wystepuje
tylko na potudniu (przewaznie w Kotlinie Sandomierskiej). Do gléwnych zagrozen
naleza melioracja oraz zanieczyszczenie zbiornikow.

Stwierdzono jej obecnos¢ na kilku stanowiskach w Parku Krajobrazowym Pogérza
Przemyskiego oraz Gor Stonnych.

Gatunek ten mozna bardzo tatwo pomyli¢ z pozostatymi gatunkami zab brunatnych,
ktére wystepuja w Polsce (zabg moczarowg oraz zabg trawng). Tabela 2 zawiera poréw-
nanie cech, ktdére pozwalajg na wlasciwg identyfikacje gatunku.

Fot. 63. Zalane olsy to doskonate siedlisko m.in. dla zaby dalmatynskiej (MS)
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Tabela 2. Zestawienie cech pozwalajacych na oznaczenie gatunku sposréd zab brunatnych

Gatunek
Cecha
Zaba zwinka Zaba moczarowa Zaba trawna
Préba pietowa* Dodatnia Ujemna Ujemna
Szata godowa Brazowa Niebieska, fioletowawa Nl?l?leskawa,
rézowawa
Bez plam. W okolicach . e
. , Obecno$¢ plam réznej
Ubarwienie brzucha glowy pomarariczowy . . Bez plam
wielko$ci
nalot
Zakonczenie pyska Ostre Ostre Tepe
Donoéne o duzei Przypominajg ciche
Odglosy godowe Bardzo ciche R chrapanie lub
czestotliwosci .
mruczenie
Sposob skiadania jaj P0]edyn'cze kieby po- Liczne, zlewajgce sie Liczne, zlewajace sie
przyczepiane do roslin kieby kieby

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie Monitoring gatunkéw zwierzat - Biblioteka Monitoringu Srodowiska.

*Préba pietowa - jest to sprawdzenie polozenia stawu skokowego wzgledem ciata, gdy wyprostowang konczyne tylng
zwraca sie wzdtuz ciata w kierunku pyska. Dodatnia oznacza, ze pieta siega wyraznie poza koniec pyska.

Fot. 65. Zaba dalmatyriska (bruno-le-sauvage / Foter.com / CC BY-NC-SA)

Fot. 64. Zaba dalmatyniska (Laurent Lebois © / Foter.com / CC BY) Fot. 66. Zaba dalmatynska (Sylvére Corre / Foter.com / CC BY-NC-SA)
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8. Zaba moczarowa — Rana arvalis (Nilsson, 1842)

Rozmiary: Jest najmniejsza sposréd krajowych zab brunatnych. Osigga maksymalnie
8 cm dlugosci.

Dymorfizm ptciowy: Silny rozwéj cech dymorficznych nastepuje w okresie rozrodczym.
Samce przybierajg w tym czasie intensywny niebieski lub fioletowawy kolor na grzbie-
cie, podgardle staje sie jasnoniebieskie oraz pojawiaja sie czarne modzele na palcach
przednich koniczyn. Samice nie zmieniajg wtedy ubarwienia. Poza okresem godéw
samice sg bardziej kontrastowo ubarwione od samcoéw.

Pokarm: Poluje na ladzie, gtéwnie na: dzdzownice, pajaki, slimaki, owady i inne mate
bezkregowce.

Wymagania siedliskowe: Zbiorniki wodne stuza jej niemal wylgcznie do celéw rozrodczych.
Czesto wybiera wtedy duze zbiorniki z czysta wodg. Jest bardzo ptochliwa, dlatego
wyszukuje zacisznych miejsc w lasach, parkach, zagajnikach lub zbiorniki na terenach
otwartych, ale oddzielone pasem szuwaréw. Wiekszo$¢ zycia spedza jednak na lgdzie,
zamieszkujac lasy oraz mtodniki. Mozna jg spotka¢ réwniez na tgkach, torfowiskach
i polach uprawnych.

Rozréd: Po okresie hibernacji natychmiast rozpoczynaja wedréwke do miejsc rozrodu.
Gody odbywajg, gdy temperatura powietrza osiggnie minimum 10°C, a wody 7°C.
samce przybieraja wtedy niebieska szate godowg i wydaja dono$ne odgtosy godowe. Sg
jednak wéwczas bardzo ptochliwe i najmniejszy szelest sprawia, ze wszystkie osobniki
znikaja pod wodg na co najmniej 10 minut. Pary tacza sie w ampleksusie pachowym.
Samice skladajg jaja zwykle w jednym miejscu, w najptytszych czes$ciach zbiornikdw.
Skrzek taczy sie wtedy w galaretowate kieby. Jedna samica sktada do 2000 jaj. Kijanki
przeobrazajg sie po uptywie okolo 3 miesiecy, czyli pod koniec czerwca. Mtode osobniki
majg 12-16 mm dltugosci.

Wystepowanie i zagrozenia: W Polsce wystepuje na calym obszarze nizinnym i jest gatun-
kiem pospolitym. Jej zageszczenie moze wynosi¢ kilkaset osobnikéw na hektar. Gtéwnym
zagrozeniem jest niszczenie oraz zanieczyszczanie zbiornikéw, w ktérych odbywa gody.
Czesciej spotykana w pdinocnej granicy wojewddztwa podkarpackiego (Park Krajo-
brazowy Puszczy Solskiej, Potudnioworoztoczanski oraz Lasy Janowskie). Na Pogérzu
Przemyskim oraz w Gérach Stonnych wystepuje natomiast na nielicznych stanowiskach.
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Fot. 67. Zaby moczarowe do rozrodu wybieraja najczesciej zbiorniki zlokalizowane w zacisznych miejscach (EK)



Fot. 69. Intensywnie ubarwiony samiec zaby moczarowej w okresie godowym (Mumes World / Foter.
com / CC BY-NC-ND)

Fot. 70. Zaba moczarowa (Thijs Calu / Foter.com / CC BY-NC-ND)

9. Zaba trawna — Rana temporaria (Linnaeus, 1758)

Rozmiary: Jest najwieksza sposréd naszych krajowych zab brunatnych i dorasta do
11 cm dlugosci.

Dymorfizm plciowy: Rozwdj cech dymorficznych, podobnie jak u zaby moczarowej, naste-
puje w okresie godowym. Samce staja sie wtedy szarobrgzowe, plamisto$¢ powierzchni
ciata zanika, a ich podgardla przybierajg ciemnoniebieski kolor. Dodatkowo na palcach
przednich konczyn zauwazy¢ wtedy mozna u nich ciemne modzele godowe. Samice
nie zmieniaja w tym czasie ubarwienia.

Pokarm: R6zne drobne bezkregowce ladowe: pajaki, $limaki, owady (w tym gasienice
motyli).

Wymagania siedliskowe: Zbiorniki wodne stuza jej podczas godéw i hibernacji. W pierw-
szym przypadku sg to zbiorniki wod stojacych, a w drugim wody plyngce. Preferuje
zbiorniki ptytkie, poniewaz takie szybciej sie nagrzewaja. Woda musi by¢ czysta, nie-
zanieczyszczona chemicznie. Podczas zycia aktywnego spotka¢ ja3 mozna w lasach, na
lagkach, polach uprawnych, torfowiskach czy réznych zakrzaczeniach. Dobrze znosi
obecno$¢ ludzi i mozna ja spotka¢ blisko terenéw zabudowanych.

Rozrdd: Przystepuje do godow najwczesniej ze wszystkich krajowych ptazéw. Ich wiosen-
na wedrowka czesto prowadzi do rozlewiska strumienia, w ktérym zimowaty. Wedruja
gromadnie, a samice czesto niosg partneréw potaczonych w ampleksusie pachowym
przez calg droge. Samce, ktére nie znalazly jeszcze samicy, sa bardzo pobudzone i agre-
sywne i czesto dochodzi do ampleksuséw omytkowych czy tez zbiorowych. Wydaja wtedy
charakterystyczny odglos, przypominajacy jednostajne buczenie lub pomrukiwanie.
Samica sktada jednorazowo do 4000 jaj w postaci Scistego pakietu, ktdry czesto taczy sie
ze skrzekiem innych samic w galaretowatg mase. Kijanki przeobrazaja sie po uptywie
okoto 3 miesiecy (czyli pod koniec czerwca). Mtode osobniki majg 10-16 mm dlugosci.

Wystepowanie i zagrozenia: Jest w Polsce gatunkiem bardzo pospolitym na caltym obszarze.
Wystepuje od nadmorskich nizin po najwyzsze partie gor. Jest takze pospolita na tere-
nach rolniczych oraz zurbanizowanych. Zagrozeniami dla niej, podobnie jak u innych
plazdw, moga by¢ zanieczyszczenia wod czy melioracje.

Jest ona takze pospolita na obszarze wszystkich opisywanych parkéw krajobrazowych.
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Fot. 72. Zaba trawna (S. Rae / Foter.com / CC BY)

Fot. 73. Kijanki zaby trawnej przed metamorfoza, z widocznymi juz odnézami (Laurent Lebois © /
Foter.com / CC BY)

10. Zaba wodna - Pelophylax esculentus (Linnaeus, 1758) — nalezy do grupy
tzw. zab zielonych i jest mieszancem zaby smieszki oraz zaby jeziorkowe;.
Zaby te bardzo trudno jest odrézni¢ od siebie, dlatego zestaw najwaz-
niejszych cech morfologicznych, utatwiajacych ich oznaczenie, zawarto
w tabeli 3.

Rozmiary: Samice sg wieksze od samcéw i osiggajg dtugosé do 11,5 cm, a samce do 10 cm.

Dymorfizm plciowy: Samiec jest wyposazony w dwa parzyste, zewnetrzne rezonatory.
W okresie godowym wyksztalcajg sie u nich dodatkowo na palcach przednich koriczyn
modzele godowe.

Pokarm: R6zne bezkregowce lagdowe, gléwnie owady. Pod koniec lata poluje takze na
drobne kregowce, w tym réwniez mniejszych przedstawicieli wtasnego gatunku.
Wymagania siedliskowe: Cechuja ja wysokie zdolnosci adaptacyjne. Zasiedla prawie

wszystkie typy zbiornikow stodkowodnych: stawy, jeziora, starorzecza, rzadziej rzeki
i mniejsze potoki.

Fot. 74. Typowe siedlisko wystepowania zab zielonych (EK)

Rozrod: Okres godowy rozpoczyna sie w maju i trwa do czerwca. Samce tworzg duze
skupiska zlozone z kilkuset osobnikéw. Zaby wodne tworza czasami pary mieszane
z zabami jeziorkowymi i zabg $mieszka. Samiec taczy sie jednak zawsze w ampleksusie
z samicg wieksza od siebie. Samica sktada jaja partiami, a ich taczna liczba przekracza
czasami 10 tysiecy. Rozwoj kijanek trwa od 2,5 do 3,5 miesiecy i osiggaja dtugo$¢ okoto
10 cm. Okres metamorfozy rozpoczyna sie zwykle w drugiej potowie lipca i trwa do
konica wrze$nia. Mtode osobniki maja ok. 3 cm dtugosci.
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Wystepowanie i zagrozenia: Zaliczana jest do jednego z najpospolitszych gatunkow ptazow
w Polsce. Wystepuje do wysoko$ci okoto 500 m n.p.m. Zagrozeniem dla niej moze by¢
degradacja oraz zanieczyszczanie srodowisk wodnych.

Wystepuje pospolicie na obszarze wszystkich opisywanych parkéw krajobrazowych.

Tabela 3. Zestawienie najwazniejszych cech morfologicznych zab zielonych

Gatunek
Cecha : : :
Zaba jeziorkowa Zaba wodna Zaba smieszka

Dhugo$¢ ciata osobni-

Kéw dorostych Do 8 cm Do 11,5cm Do 14 cm

Ubarw1?n1e czesa Trawiastozielone Trawiastozielone Brazowe lub oliwkowe
grzbietowej
Ubarwienie brzucha J asne, bez plam lub . | Plamisty, brudnobialy Zwykle z clemnymt
z nielicznymi plamami plamami

Ubarwienie godowe | Glowa i grzbiet wybar- Zwykle brak Brak

samcéw wiajg sie na zétto

Wewnetrzny modzel Wysoki, pétksiezyco- | Asymetryczny, raczej

podeszwowy waty niski Niewielki, watkowaty

. AN
Fot. 76. Zaba wodna (GorissM / Foter.com / CC BY-SA)

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie Monitoring gatunkéw zwierzat - Biblioteka Monitoringu Srodowiska

Fot. 75. Zaba wodna (GG) Fot. 77. Zaba wodna (Philippe Garcelon / Foter.com / CC BY-NC-SA)
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11. Zaba jeziorkowa - Pelophylax lessonae (Camerano, 1882)

Rozmiary: Jest najmniejszym gatunkiem zab zielonych w naszym kraju. Dorasta mak-
symalnie do 8 cm dlugosci.

Dymorfizm piciowy: Samiec ma dwa parzyste, zewnetrzne rezonatory barwy biatej.
W okresie godowym u samcéw wyksztalcaja sie biate lub jasnoszare modzele godowe
na palcach przednich konczyn.

Pokarm: Poluje na rézne mate bezkregowce, takie jak: pajaki, muchéwki, btonkowki,
dzdzownice, wazki, slimaki, chrzaszcze itp.

Wymagania siedliskowe: Preferuje mate i plytkie zbiorniki. Unika jezior i rzek m.in. ze
wzgledu na konkurencje ze strony innych, wiekszych gatunkéw zab zielonych. Czesto
mozna jg spotka¢ w zbiornikach lesnych, torfiankach i stawach.

Rozrod: Jest gatunkiem cieptolubnym i rozpoczyna gody, gdy temperatura wody przekro-
czy 15°C. Samce grupuja sie wtedy w skupiska liczace nawet kilka tysiecy osobnikow.
Mogg sie wowczas krzyzowaé z innymi gatunkami zab zielonych. Samica sktada do
4500 jaj w kilkunastu matych pakietach liczacych po okoto 100 sztuk. Metamorfoza
nastepuje w drugiej potowie lipca. Mlode osobniki majg okoto 20 mm dlugosci.
Wystepowanie i zagrozenia: Wystepuje w calej nizinnej i wyzynnej czesci kraju do wyso-
ko$ci okoto 800 m n.p.m. Na wiekszosci stanowisk jest liczna i pospolita. Najbardziej
zagraza jej utrata odpowiednich siedlisk, zwigzana z zasmiecaniem lub likwidowaniem
zbiornikéw wodnych.

Na opisywanym obszarze parkéw krajobrazowych jest licznie spotykana, ale cze$ciej
przy péinocnej granicy wojewddztwa.

Fot. 78. Samiec zaby wodnej z charakterystycznymi parzystymi rezonatorami (vil.sandi / Foter.com / CC BY-ND) Fot. 79. Zaba jeziorkowa (GG)
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Fot. 80. Zaba jeziorkowa (Rob_biodiversity / Foter.com / CC BY-NC)

Fot. 81. Samiec zaby jeziorkowej w okresie godowym z parzystymi rezonatorami (wolf 359 / Foter.
com / CC BY-NC-SA)
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B. PLAZY OGONIASTE

1. Traszka grzebieniasta - Triturus cristatus (Laurenti, 1768)

Rozmiary: Jest zdecydowanie najwiekszym gatunkiem traszki wystepujagcym w Polsce.
Samiec dorasta do 15,5 cm dtugosci, a samica do 16,5 cm.

Dymorfizm piciowy: Jest dobrze zaznaczony. Pte¢ jest najtatwiejsza do odréznienia
w okresie godowym, poniewaz u samcéw rozwija sie wtedy charakterystyczny grze-
bien godowy, bedacy glteboko zgbkowanym faldem skérnym. Specyficzne jest takze
wtedy u nich ubarwienie ogona, gdyz przez srodek jego bocznej powierzchni przebiega
srebrnobiata smuga, ktéra jest wyraznie widoczna na tle ciemnego ubarwienia ciata. Po
okresie godowym grzebien zanika, ale nadal mozna dostrzec jego pozostatosci w postaci
niewysokiego fatdu. Samice natomiast nie przybierajg barw godowych, ale maja ogélnie
masywniejszy tutéw od samcéw i dodatkowo wystepuje u nich pomaranczowy pasek
wzdtuz brzusznej strony ogona.

Pokarm: Doroste osobniki poza okresem godowym prowadza skryty tryb zycia na ladzie
i wychodza nocg z kryjowek, polujac na dzdzownice, owady i inne drobne bezkregowce.
W wodzie doroste traszki najczesciej zjadaja pijawki, wioslarki, larwy owadéw oraz larwy
innych ptazéw. Ogdlnie polujg na wszystko, co sie rusza i jest mniejsze od $rednicy ich
pyska. Ich larwy takze sg drapieznikami i polujg na r6zne drobniejsze zwierzeta, gtéwnie
bezkregowce, ale tez larwy innych ptazéw, a nawet mniejsze osobniki tego samego gatunku.

Wymagania siedliskowe: Do wlasciwego rozwoju potrzebuje zaréwno odpowiednich
srodowisk lgdowych, jak i wodnych. Preferuja zbiorniki obficie zaro$niete roslinnoscia
wodnag, najlepiej pozbawione ryb drapieznych, ktére wywierajg negatywny wplyw na
ich populacje. Woda musi by¢ bogata w tlen i pozbawiona zanieczyszczen. Optymalne
warunki znajdujg najczesciej w zbiornikach na skraju laséw lisciastych, na tgkach czy
w dolinach rzecznych. W $srodowisku ladowym najwazniejszy jest pas szerokosci 50 m
od zbiornika, ktéry musi zapewnia¢ odpowiednia baze pokarmowg oraz obfitowaé
w miejsca stuzace jako kryjowki dzienne oraz w okresie hibernacji zimowe;j.

Rozréd: Migracje osobnikéw dorostych do zbiornikéw rozrodczych rozpoczynajg sie

wczesng wiosng. Wedruja one w nocy, najchetniej podczas deszczowej pogody, gdy tem-
peratura powietrza utrzymuje sie powyzej 0°C. Po ociepleniu wody, zazwyczaj w potowie

kwietnia wiekszo$¢ traszek odbywa juz gody. Sktadanie jaj jest rozciggniete w czasie, ale

najintensywniejsze mozna zaobserwowa¢ w maju i poczatkiem czerwca. Samica sktada

jaja (Srednicy okoto 5 mm) pojedynczo, zawijajac je w liScie lub pedy roslin. Jedna samica

sktada od 150 do nawet 700 jaj w przeciagu catego sezonu. Okres larwalny trwa okoto

3 miesigce, po czym mtode wychodza z wody i ukrywaja sie w poblizu brzegu. Ich rodzi-
ce natomiast po zakonczeniu godéw pozostajg w zbiorniku do lata, a nawet do jesieni.

Wystepowanie i zagrozenia: Czesciej spotykana w nizinnej oraz wyzynnej czesci kraju.
W gorach jest rzadsza z powodu krétszego okresu wegetacyjnego oraz braku wiasciwych

zbiornikéw rozrodczych. Wystepuje do wysokosci 850 m n.p.m. Jej rozmieszczenie jest
jednak nieréownomierne. Podobnie jak u innych ptazéw do najwazniejszych zagrozen
zalicza sie utrate miejsc rozrodu z powodu likwidacji zbiornikéw wodnych, zarybianie,
zas$miecanie, zanieczyszczanie itp. Ponadto negatywny wplyw ma intensyfikacja rol-
nictwa oraz wylesienia.

Mozna jg spotka¢ na obszarze wszystkich opisywanych parkéw krajobrazowych.
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Samiec traszki grzebieniastej (AlexandreRoux01 / Foter.com / CC BY-NC-SA) Fot. 84. Jaja zawiniete w liscie w charakterystyczny dla traszek sposéb (erikpaterson / Foter.com / CC BY)

&
N

Fot. 83. Samica traszki grzebieniastej (AlexandreRoux01 / Foter.com / CC BY-NC-SA) Fot. 85. Larwa traszki grzebieniastej (markkilner / Foter.com / CC BY-NC-SA)
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2. Traszka zwyczajna - Lissotriton vulgaris (Linnaeus, 1758)

Rozmiary: Dlugo$¢ z ogonem do 12 cm. Osobliwo$cig sposrdd wszystkich krajowych
plazéw jest to, ze samce tego gatunku sg nieznacznie wieksze od samic.

Dymorfizm piciowy: Jest dobrze zaznaczony. Grzebien na grzbiecie ciata u samca jest lepiej
rozwiniety, na krawedziach delikatnie zagbkowany. Rdznice miedzy ptciami wyraznie
sie zwiekszaja w okresie godowym. Gléwny element szaty godowej samca stanowi
ciggnacy sie nieprzerwanie od glowy do ogona grzebien, ktérego wysokos¢ dochodzi
do 1 cm. Brzuch przyjmuje zabarwienie jasnozdtte, a cale cialo pokrywa sie plamami.
Samice w okresie godowym przybieraja takze intensywniejsze ubarwienie, cho¢ nie
jest ono tak efektowne jak u samcow. Ich ciato jest jasnobragzowe z czarnymi kropkami,
a pomaranczowa prega na brzuchu jest wezsza i jasniejsza niz u samcow.

Pokarm: Na lagdzie polujg na owady, $limaki, dzdzownice czy pajgki, a w wodzie dodat-
kowo na drobne skorupiaki, larwy owaddw, kijanki i jaja innych ptazéw.

Wymagania siedliskowe: Spotka¢ jg mozna w rozmaitych siedliskach, takich jak: lasy,
taki, zakrzaczenia oraz w $rodowiskach zmodyfikowanych przez dziatalno$¢ cztowieka:
ogrodach, parkach, siedliskach ruderalnych. Preferuje mate i plytkie zbiorniki wodne,
najlepiej niezarybione, poro$niete roslinnoscig wodna.

Rozréd: Do godow przystepuje bardzo wczeénie. W zbiornikach czesto mozna jg zaob-
serwowac juz w drugiej polowie lutego. Odbywa gody nawet w wodzie o bardzo niskiej
temperaturze (czesto nieprzekraczajacej 4°C). Zaptodnienie poprzedzone jest charak-

Fot. 86. Niewielkie zbiorniki w parkach mogg by¢ doskonatym miejscem do rozrodu dla traszki zwy-
czajnej (MH)
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Fot. 87. Samiec traszki zwyczajnej (markkilner / Foter.com / CC BY-NC-SA)

terystycznym ,tanicem” samca przed samicg, podczas ktérego wprawia on swoj ogon
w wibracje oraz wachluje nim. Samica po tym spektaklu przyjmuje wypuszczony przez
samca spermatofor. Jaja sktadane sg pojedynczo na liSciach roslin wodnych w ilosci do
300 sztuk. Caly okres sktadania jaj jest jednak rozciggniety w czasie, a okres rozwoju
larwalnego zalezy od warunkéw termicznych. Przeobrazenie nastepuje najczesciej na
przelomie czerwca i lipca, ale moze przedtuzy¢ sie do jesieni lub nawet do nastepnego
roku, po przezimowaniu larw w zbiornikach.

Wystepowanie i zagrozenia: W Polsce jest najpospolitszym przedstawicielem ptazéw ogo-
niastych. Spotkac¢ j3 mozna na terenie catego kraju do wysokosci okoto 1250 m n.p.m.
Zagraza jej osuszanie matych zbiornikéw wodnych, zanieczyszczenia, zarybianie.

Rowniez na obszarze podkarpackich parkéw krajobrazowych jest czesto spotykanym
plazem, chociaz najmniej stanowisk jest znanych z Laséw Janowskich.
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Fot. 88. Samica traszki zwyczajnej (AlexandreRoux01 / Foter.com / CC BY-NC-SA)

Fot. 89. Larwa traszki zwyczajnej (gailhampshire / Foter.com / CC BY)
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3. Traszka gorska - Triturus alpestris (Laurenti, 1768)

’ 2

Rozmiary: Maksymalna dtugo$¢ ciala to 12 cm. Samce sg mniejsze i osiggaja dlugos¢
do 10 cm.

Dymorfizm ptciowy: Najlepiej widoczny w okresie godowym. Samce przybierajg wtedy
jasnoniebieska barwe, a na grzbiecie widoczny jest z6tty fald skérny z czarnymi kropkami.
Ich brzuch jest jaskrawo-pomaranczowy, a od gérnej, niebieskiej czesci ciata oddziela
go intensywnie blekitna wstega. Samice majg podobne ubarwienie, ale nie wystepuje
u nich fald skérny na grzbiecie oraz blekitna wstega po bokach ciata.

Pokarm: Polujg na ladzie na owady, $limaki, dzdzownice, pajaki itd. W wodzie odzywiaja
sie ponadto skorupiakami i larwami owadéw.

Wymagania siedliskowe: Podobnie jak inne gatunki traszek przebywa blisko zbiornikow
wodnych. Preferuje lasy lidciaste i mieszane z gesta warstwa runa.

Rozréd: Rozmnaza sie juz wczesng wiosng. Najczesciej jednak sktada do wody skrzek
w maju. W czasie godéw samce i samice dobierajg sie parami. Samiec sktada sperma-
tofor do wody, a zaptodnienie jaj nastepuje juz wewnatrz organizmu samicy. Samica
sktada jaja pojedynczo, zawijajac je w liscie roélin wodnych. Przecietnie jedna samica
sktada okoto 100-150 jaj. Czas rozwoju larw zalezy od warunkéw termicznych. Trwa
on zwykle 3-4 miesigce, a wysoko w gorach moze sie jeszcze wydtuzy¢. Do czasu me-
tamorfozy larwy osiggaja dtugo$¢ okoto 40 mm. Sg one bardzo zartoczne i drapiezne.
Wystepowanie i zagrozenia: W Polsce spotyka sie jg gtéwnie w gérach (Sudety, Karpaty)
oraz na pogérzu. Im dalej jednak na wschéd, to jest mniej liczna (w Bieszczadach jest
rzadkim gatunkiem). Najwyzszym znanym stanowiskiem wystepowania w kraju jest
Maly Staw w Dolinie Pieciu Stawdéw (jezioro to potozone jest na wysokosci 1668 m
n.p.m.). Najwiekszymi zagrozeniami sg: utrata siedlisk, zanieczyszczenia oraz zarybia-
nie zbiornikdéw.

W opisywanym obszarze wystepuje tylko w Parku Krajobrazowym Pogérza Przemyskiego
oraz Gor Stonnych.
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Fot. 90. Samiec traszki gérskiej (Aries Tottle / Foter.com / CC BY)

Fot. 91. Samica traszki gérskiej (juergen.mangelsdorf / Foter.com / CC BY-NC-ND)
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4. Traszka karpacka - Lissotriton montandoni (Boulenger, 1880)

Rozmiary: Samice dorastajg do 10 cm dlugosci, a samce do 8 cm.

Dymorfizm ptciowy: Poza okresem godowym traszki karpackie majg bragzowa barwe z fio-
letowawym odcieniem, a strona brzuszna jest jednolicie pomaranczowa. Dymorfizm
zaznacza sie natomiast wyraznie podczas godow. Niezaleznie od plci przybieraja one
wtedy bardziej jaskrawg barwe ciata. Na koricu ogona samcow pojawia sie nitkowate
zakonczenie ogona o dtugosci do 8 mm. Ogon samca jest krotszy i masywniejszy niz
samicy. Pojawiajg sie takze wyrazne faldy skorne na grzbiecie. Ponadto kloaka samcéw
staje sie wyraznie nabrzmiata. Samice sg ogélnie jasniejsze bez nitkowatego zakoriczenia
ogona, ich faldy skérne na grzbiecie sg nizsze i majg ptaskie wargi kloakalne.

Pokarm: Na ladzie odzywia sie gtéwnie §limakami, owadami, dzdzownicami, pajgkami,
a w wodzie ich dieta skltada sie przede wszystkim z larw réznych owadéw oraz drob-
niejszych skorupiakéw.

Wymagania siedliskowe: Na ladzie spotka¢ j3 mozna gtéwnie w miejscach wilgotnych,
lasach i zadrzewieniach w poblizu zbiornikéw wodnych. Gody odbywa natomiast
w niewielkich zbiornikach, ktérymi mogg by¢ m.in.: koleiny, rowy melioracyjne, katuze

i niewielkie stawy pozbawione ryb drapieznych.

Rozréd: Pojawia sie w zbiornikach wczesng wiosna, gdy w niektérych miejscach jeszcze

zalega $nieg, a temperatura wody nie przekracza 4°C. Po wejsciu do wody przechodza
linienie, po czym przystepuja do godéw. Samce ,wabig” samice za pomoca falistych

ruchéw ogona. Sktadanie jaj rozpoczynajg jednak dopiero, gdy woda osiagnie wyzsza
temperature (ma to miejsce gléwnie w maju i czerwcu). Jaja sktadane s3 pojedynczo

i zawijane w liScie ro$lin wodnych. Okres metamorfozy larw rozpoczyna sie od potowy
lipca i trwa do wrzes$nia. Na wyzszych potozeniach gorskich larwy mogg czasami zimo-
wac w zbiornikach i przeobraza¢ sie dopiero w nastepnym roku.

Wystepowanie i zagrozenia: Zasieg wystepowania tego gatunku ogranicza sie wylgcznie
do Karpat (tzw. endemit). Rzadka jest w Karpatach Zachodnich, gdzie ustepuje miejsca
traszce gorskiej. Natomiast im dalej na wschéd, tym staje sie ona bardziej pospolita.
W Polsce wystepuje do wysokosci okoto 1600 m n.p.m. Zagrozeniami mogg by¢ wyle-
sienia, zanieczyszczenie zbiornikdw, zarybianie czy utwardzanie le$nych drég.

Podobnie jak traszka gorska w opisywanym obszarze wystepuje tylko w Parku Krajo-
brazowym Pogdrza Przemyskiego oraz Gér Stonnych.
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Fot. 93. Traszka karpacka (sebastian.voitel / Foter.com / CC BY-NC-SA)

5. Salamandra plamista - Salamandra salamandra (Linnaeus, 1758)

Rozmiary: Jest najwiekszym krajowym plazem ogoniastym. Rekordowe okazy miaty
ponad 30 cm dtugosci.

Dymorfizm ptciowy: Brak jest réznic w ubarwieniu samic i samcéw. Samice dorastaja
jednak do wiekszych rozmiaréw i maja bardziej masywng budowe ciata. Ciekawostka
jest, ze nie ma dwdch osobnikéw o takim samym uktadzie i ksztalcie plam.

Pokarm: W czasie polowania porusza sie bardzo powoli i niezgrabnie, dlatego jej tupem
padaja gléwnie slimaki i dzdzownice.

Wymagania siedliskowe: Prowadzi lgdowy tryb Zycia. Preferuje goérskie lasy liSciaste i mie-
szane w poblizu ciekdw wodnych. W dzien spotka¢ ja3 mozna najtatwiej podczas deszczu,
a poza tym unika stonca i prowadzi nocny tryb zycia. Zaniepokojona potrafi wydziela¢
z gruczoléw jad, ktéry w przypadku kontaktu z oczami silnie podraznia sluzéwke.

Rozréd: Jest to gatunek jajozyworodny. Kopulacja ma miejsce na wiosne na lgdzie (ina-
czej niz u pozostatych gatunkéw ptazéw). Do zaptodnienia dochodzi jednak najczesciej
w czerwcy, a zarodki rozwijaja sie w ciele samicy przez okoto 5 miesiecy. Rozwiniete
larwy pozostaja w ciele samicy w okresie snu zimowego. Poréd rozpoczyna sie nastepnej
wiosny, po dotarciu samicy do strumienia (najczes$ciej w maju). Samica rodzi w wodzie
do 40 mtodych. Najczesciej odbywa sie to nocg w potokach o czystej, dobrze natlenionej
wodzie, z kamienistym lub piaszczystym dnem. Larwy sg tak ubarwione, ze mogg sie
doskonale maskowac¢ na tle elementéw dna. Sg réwniez drapiezne i polujg z ukrycia
na drobne skorupiaki i larwy owadéw. Rozwdj larwalny trwa 3-5 miesiecy, ale czasami
moze sie wydtuzy¢ do kolejnego roku.

Wystepowanie i zagrozenia: W Polsce jej siedliska ograniczaja sie do pasm Karpat i Sude-
tow (pdinocna granica zasiegu wystepowania). Zamieszkuje gléwnie tereny podgorskie
- pogorze oraz regiel dolny. Najliczniejsza jest na wysoko$ciach od 400 do 750 m n.p.m.
Najgrozniejsze dla gatunku jest zanieczyszczenie potokdw, w ktdrych rozwijajg sie larwy,
pestycydami i nawozami sztucznymi.

Podobnie jak traszki: karpacka i gorska, ktérych wystepowanie ogranicza sie w Polsce
gléwnie do pasma Karpat, mozna jg spotkac przede wszystkim w Parku Krajobrazowym
Pogdrza Przemyskiego oraz Parku Krajobrazowym Goér Stonnych. Sporadycznie byta
jednak stwierdzana na obszarze pozostatych trzech parkéw krajobrazowych.
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Fot. 94. Larwy salamandry przychodzg na swiat w gérskich potokach o czystej, bogatej w tlen wodzie (MH) Fot. 96. Salamandra o ubarwieniu z przewagg zdttego koloru (Asier Sarasua / Foter.com / CC BY-SA)
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Fot. 97. Salamandra o ciemnym ubarwieniu z niewielka iloscig z6ttych plam (Claudio Ghizzo / Fot. 98. Salamandra plamista o ubarwieniu typowym dla opisywanego obszaru (EK)
Foter.com / CC BY-NC-SA)
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